Zapis zo zasadnutia

Rady vlady Slovenskej republiky pre priva seniorov a prispdsobovanie verejnych

politik procesu starnutia populdcie (dalej len ,,rada vlady®)
konaného diia 10. marca 2022

Pocet ¢lenov rady vlady: 35
Podet pritomnych ¢lenov rady vlady : 25 z toho 24 s hlasovacim pravom
Hostia: 7

Prezenc¢na listina je prilohou zapisu.

Cas rokovania: od 13:00 hod. do 14:20 hod.

Miesto rokovania: Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky

zasadacia miestnost’ ¢ 117

Otvorenie:

Milan Krajniak, minister préce, socidlnych veci a rodiny SR, predseda rady vlidy

privital vsetkych ¢lenov rady vlady ahosti na zasadnuti rady vlady ainformoval
pritomnych o nutnosti ¢asového obmedzenia rokovania rady vlady zddvodu
neodkladnych pracovnych povinnosti spdsobenych aktudlnou situaciou na Ukrajine
skonstatoval, Ze rada je uznaSaniaschopna a méze prijimat’ zavery

slovo odovzdal generalnej riaditel’ke kancelérie ministra p. Daniele Michaliovej

Daniela Michali¢ovi, generdlna riaditel’ka kancelarie ministra

informovala ¢lenov rady onavrhu programu zasadnutia rady a o avizovanych
navrhoch na jeho doplnenie zo strany Asocidcie poskytovatelov socialnych sluzieb
v SR a Jednoty dochodcov na Slovensku

Asociacia poskytovatel'ov socidlnych sluzieb v SR navrhla doplnit’ program o body :
1/ Informéacia o Vyzve vlade na riedenie krizovych tém v socialnych sluzbach. Ad:
poziadavka na zvySenie platov opatrovateliek v SR ainé, 2/ Informécia o nutnosti
zvysenia oetrovatel'ského pausilu v zariadeniach dlhodobej starostlivosti najma
o seniorov, 3/ Vysledky prieskumu o stave pripravenosti poskytovatelov socidlnych
sluZieb na poziar a ochranu klientov a zamestnancov

Jednota doéchodcov na Slovensku navrhla doplnit’ program obod — diskusia

o valorizacii dochodkov



po diskusii p. Ghannamova z Asociacie poskytovatelov socialnych sluzieb v SR
sthlasila so zaradenim navrhovanych bodov 1/ Informacia o Vyzve vlade na rieSenie
krizovych tém v socidlnych sluzbach. Ad: poziadavka na zvySenie platov
opatrovateliek v SR a iné, 2/ Informadcia o nutnosti zvySenia o3etrovatel'ského pauSalu
v zariadeniach dlhodobej starostlivosti najmé o seniorov na junové zasadnutie rady,
treti s informaciou o prieskume stave pripravenosti zariadeni poskytujucich socialne
sluzby na poziar a ochranu ich klientov a zamestnancov poziadala zaradit’ na aktualne
rokovanie rady pre urgentnost’ situdcie

p. Duriova zo ZdruZenia samospravnych krajov - SK8 sthlasila s presunutim bodov
navrhu programu v Casti Rdézne : - podpora dobrovol'nictva starSich I'udi
a vyhl'adévania osamelych seniorov — celonarodna kampan, - zvySovanie digitalnych
zrunosti  seniorov, podpora financovania univerzit treticho  veku, -
zabezpefenie pripravy a dostato¢né¢ho po¢tu odborne sposobilych opatrovateliek
v mestach a obciach, zvySenie finan¢nych prostriedkov na modernizaciu zariadeni
socidlnych sluzieb v oblasti bezpe¢nosti a poziarnej ochrany, - princip zavedenia

wrodicovského prispevku® na junové zasadnutie rady

Bol predneseny nasledujuci navrh programu zasadnutia rady :
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Otvorenie

Prijatie uznesenia o vol'be II. podpredsedu rady vlady

Navrh plénu prace rady na rok 2022

Prihovor Statnej tajomnicky Ministerstva zdravotnictva SR

Informéacia o projekte ,,Dobré srdce™ — narodna cena starostlivosti

Globalna kampari boja proti ageizmu

Ako uchovat’ dusevné zdravie starSich I'udi poc¢as COVID-19

Vysledky prieskumu o stave pripravenosti poskytovatelov socidlnych sluzieb
na poziar a ochranu klientov a zamestnancov

Rézne: Valorizacia dochodkov

Zaver :

Rada vlady schvalila program zasadnutia rady vlady v prednesenom zneni.
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Prijatie uznesenia o vol’be II. podpredsedu rady vlady

Milan Krajniak, minister price, socidlnych veci a rodiny SR, predseda rady vlidy

3.

na zéklade hlasovania per rollam, ktoré prebehlo 2.2.- 4.2.2022 o volbe druhého
podpredsedu rady vlady bola nadpolovi¢nou vécsinou hlasov ¢lenov rady vlady na
post II. podpredsedu zvolena p. Valéria Pokorna z Jednoty ddchodcov na Slovensku

predseda rady dal hlasovat’ o prijati uznesenia o volbe II. podpredsedu rady vlady

Hlasovanie: ZA 24
PROTI 0
ZDRZAL SA 0

Zaver :

Rada vlady

A) schvaluje kandiditku Jednoty déchodcov na Slovensku p. Valériu Pokornu
na post Il. podpredsedu rady vlady

B) bolo prijaté uznesenie ¢. 115
predseda rady vlady odovzdal p. Valérii Pokornej menovaci dekrét
p. Valéria Pokornd podakovala za prejaveni doveru a vyslovila snahu aktivne

pracovat’ pre seniorov a celej rady vlady

Névrh plianu price rady na rok 2022

- predseda rady vlady odovzdal slovo generalnej riaditel’ke kancelarie ministra

Daniela Michaliov4, generilna riaditel’ka kanceldrie ministra

informovala, Ze navrh planu préace rady na rok 2022, ktory bol zostaveny na zaklade
podnetov Clenov rady vlady, bol zaslany vSetkym ¢lenom rady spolu s pozvankou na
zasadnutie rady vlady

oboznamila pritomnych s doruenymi podnetmi na doplnenie programu junového
a oktobrového zasadnutia rady nasledovne :

prezentacia projektu ,,Senior Boxy* (poziadavka OSetrovatel'ského centra ZZS

Slne¢ny dom)



moznosti rieSenia nedostatku zamestnancov v pomahajucich profesiach, konkrétne
v socialnych sluzbach: najmd na poziciach opatrovatel’ka asestra (poziadavka
Asociacie poskytovatel'ov socialnych sluzieb v SR)

informécia o memorande APSS v SR aKomory opatrovatelick SR o spolupraci
a spolo¢nych prioritich (poziadavka Asociacie poskytovatelov socidlnych sluzieb
v SR)

nutnost” zaradenie Komory opatrovatelieck SR ako stavovskej organizacie s finan¢nou
podporou §tatu, povinnosti registracie opatrovateliek do tejto organizacie, povinnosti
vzdelavat' sa a dodrziavat' Standardy kvality s. s. a etiku pracovnika v pomdhajtice;
profesii (poziadavka Asociacie poskytovatel'ov socialnych sluzieb v SR)

zlepSovanie digitalnych zrugnosti seniorov a distribicia Senior tabletov (poziadavka
Ministerstva investicii, regionalneho rozvoja a informatizacie SR)

Spréava zo senior linky a poradensko - informa¢ného centra za rok 2021 (poZziadavka
Fora pre pomoc star$im - narodna siet)

na junové zasadnutie rady budu tieZ presunuté body Asociicie poskytovatel'ov
socidlnych sluzieb v SR a ZdruZenia samospravnych krajov - SK8, ktoré neboli
zaradené do programu dne$n¢ho rokovania rady

navrhla, aby sa takto doplneny, upraveny a sfinalizovany navrh planu prace rady
na rok 2022 zaslal vsetkym ¢lenom rady vlady a bol predmetom hlasovania formou

per rollam v priebehu nasledujiceho tyzdna

Zaver :

Rada vlidy sthlasila s prerokovanim navrhu plinu price rady vlady na rok 2022

hlasovanim procedirou per rollam.

4. Prihovor $titnej tajomnicky Ministerstva zdravotnictva SR

Lenka Dunajovda Druzkovska — §titna tajomnicka Ministerstva zdravotnictva SR

v prihovore sa §tatna tajomnic¢ka pod’akovala za pozvanie

prihovor sa niesol v duchu riesenia a bilancovania pandémie COVID-19 pre seniorov,
ako aj aktivnej reakcie na situiciu na Ukrajine a jej nasledkov v podobe migracnej
krizy

$tatna tajomnic¢ka vyuzila priestor na hodnotenie aktivit ministerstva pre seniorov,
podotkla, ze Rada vlady SR pre priva seniorov a prispdsobovanie verejnych politik

procesu starnutia populacie a jej agenda ma vynimo¢né poslanie a zaroven plni svoje



jedine¢né ulohy. Populaéné starnutie na Slovensku je jedno z najintenzivnejSich
vramci Eurdpskej unie. Rastuci pocet seniorov je spojeny so zvySenim
kvantitativnych aj kvalitativnych narokov na poskytovanie zdravotnej starostlivosti.
Ciel'om je prejst z tradi¢nej, na chorobu orientovanej mediciny, na individulnu,
pacientsky orientovani zdravotnii starostlivost. Dal§im ciefom ministerstva je
zameranie na prevenciu, lieCbu, udrZanie funk&nosti a sebestaCnosti seniorov s ¢o
najmenSou mierou socidlnej odkazanosti a pokracovat’ v naslednej starostlivosti.
Plynulym prechodom medzi akutnou zdravotnou starostlivostou a socidlnymi
sluzbami udrzat kvalitu Zivota abezpetnost’ starSich Tudi. Viziou ministerstva
zdravotnictva sl viaceré opatrenia v ramci poskytovania primarnej, sekundéarnej aj
tercialnej starostlivosti, ktoré buda realizované vramci investicii, finan¢ne;
a personalnej podpory zdravotnej starostlivosti, vykonavanej v ramci ambulantnej
a Ustavnej starostlivosti

ministerstvo aktivne riesi za posledné dva roky zdravotni starostlivost v rameci
pandémie a momentalne aktivne zabezpeCuje zdravotnu starostlivost’ v suvislosti
s prilevom cudzincov, ktori zdévodu vojnového konfliktu prichadzaji na Gzemie
Slovenskej republiky

Statna tajomnicka ubezpetila ¢lenov rady vlady o maximalnej sti¢innosti a podpore zo
strany ministerstva, zaroven povzbudila a prislibila pomoc v prospech poskytovania
kvalitnej, bezpecnej a dostupnej zdravotnej starostlivosti

na zaver sa podakovala a popriala vietkym pritomnym pevné zdravie

5. Informaicia o projekte ,,Dobré srdce* — narodna cena starostlivosti
o ——— b S i

Anna Ghannamova — predsednicka Asocidcie poskytovatel’ov socidlnych sluZieb v SR

informovala o projekte Dobré srdce, ktory v tomto roku zaé¢ina anketu treticho roénika
onajlepsiecho zamestnanca v socidlnych sluzbach snazvom Narodnd cena
starostlivosti Dobré srdce

v projekte boli predstaveni ['udia, ktori v tychto zariadeniach pracujt, ¢astokrat
za minimalne mzdy, v dvanasthodinovych sluzbach, v&ase covidu boli tito
zamestnanci zatvoreni s klientami zariadeni kvéli ich ochrane

na galaveCere minuly rok boli predstaveni v3etci ti zroku 2021, ktori ziskali toto

ocenenie, vybrani boli podl'a kategérii odbornou porotou, zloZenou aj zo zastupcov

Statnych institacii



pripomenula aj novozaloZenii Komoru opatrovateliek Slovenska a jej predsednicku,
ktord je takisto prizyvana ako ¢lenka odbornej poroty. Povolanie opatrovateliek bolo
v minulosti povolanim poslednej moznosti a vyslovila presveddenie, Ze v spolupraci
s terajSim vedenim rezortu sa stane povolanim vyberu

predsednitka vyjadrila presvedenie, Ze aj vtomto roku prijme minister prace,
socidlnych veci arodiny SR pozvanie na spominany galavecer a opit’ povzbudivymi
slovami podpori pracu ocenenych I'udi

v dnesnej situdcii, vzhl'adom na udalosti na Ukrajine, vzniklo dobrovolnicke hnutie
Matky a Zzeny z Ukrajiny, kde sa zo slovenskych aktivnych Zien vytvorila skupina,
ktora sa stala mentorkami a sprievodkyfami, ktoré st napomocné ukrajinskym Zenam

predsedni¢ka vyzvala pritomnych, ak vedia o nickom, kto by si zasliZil cenu
starostlivosti, aby ho prihlasil do kampane, ktord za¢ina prvym majom a kon¢i
koncom juna. V jali sa budt nakricat’ pribehy tych, ktorych odborna porota vyberie

a 12. septembra by sa mal uskuto¢nit’ galaveder

Po prezentacii projektu Dobré srdce vyzval predseda rady vlady k diskusii. Do diskusie sa

nikto neprihlasil.

Predseda rady vlady dal o predloZenej informécii hlasovat :

Hlasovanie: ZA 24
PROTI 0
ZDRZAL SA 0
Zaver :
Rada vlady
A) berie na vedomie Informaciu o projekte ,,Dobré srdce“ — narodni cena
starostlivosti

B) bolo prijaté uznesenie ¢. 116

6. Globalna kampaii boja proti ageizmu

Alexandra Kusnverova — Urad vereiného zdravotnictva SR

Urad verejného zdravotnictva v spolupraci so Svetovou zdravotnickou organizaciou sa
téme boja proti ageizmu za¢ina venovat, pretoZe tato téma je na Slovensku malo
spominand. Odsudzovanie l'udi na zéklade veku vysvetluje pojem ageizmus, téma
ktord sa v sucasnej dobe dostava do popredia. Vyslovila presvedenie dobroty srdca

slovenskej povahy a zarover aj liderstvo v tejto oblasti



- prednadajica podciarkla vyznam a déleZitost’ témy ageizmu, vyzvala pritomnych na

podnety, prisltibila kontakty a informdcie

Predseda rady polozil otazku prednasajucej v ¢com vidi najvacsi problém v tejto oblasti,
ktorého sa vystrihat, pripadne na ¢o sa sustredit’ ? P. Kusnyerova v odpovedi zdoraznila
medzil'udské vztahy, kontakty priamo s 'ud’mi a vzdelavanie.

Predseda rady otvoril diskusiu k prednesenému bodu.

M. Nemecek (ZKS) —vzniesol pripomienku ohl'adom chybajtcich informacii tykajucich sa
slovenskych podmienok. Krestanski seniori s pripraveni v spolupraci s Uradom
verejného zdravotnictva pracovat’ na aktivitach, ktoré tomu v praxi pomozu. Za dolezité
povazuje diskusiu s iradom o cieloch kampane, o pohl'ade na seniora, v spolo¢nosti je
skresleny pohl'ad na seniora a na aktivne starnutie.

K. Repkova — (IPVP) — uviedla informéciu o prvej svetovej sprave o ageizme, o prejavoch
stereotypov nielen u starSich I'udi, ale aj u deti a mladeze. Ageizmus sa netyka len
starSich Tudi, tyka sa v3etkych vekovych generdcii aakéhokolvek nerovného
zaobchddzania na principe veku. Podotkla ddlezitost” postavenia rady vlady pre seniorov
ajej reakciu na spominanu tému ageizmu v ramci verejnych politik. Upozornila na
chybajicu globalnu spravu o ageizme, ktora by tam podl'a jej mienky mala byt'.

M. Kotian (JDS) — uviedol, ze je dolezité¢ venovat pozornost tejto téme. Navrhol
vypracovat’ spdsob oslovenia tych, ktori sa podiel'aji na vychove nielen mladej, ale aj
starSej generacie. Navrhol orientaciu na $iroké pdsobenie prostrednictvom masmédii, cez
kulttru, Sport.

S. Sithova — Statna tajomnicka Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a §portu SR —
vyzdvihla dolezitost’ $kél, avSak v Skolskom prostredi ide o destigmatizaciu vo vychove
k ageizmu. Sticasné postoje spolo¢nosti k jednotlivymi vekovym kategéridm sa prenaSaju
do rodin. Pripravuje sa kurikularna reforma, ktorej sucastou je zakotvena téma
destigmatizdcie roznych dovodov veku, rasy, farby pleti a pod., preto je ddlezité hlbsie
preniknut’ do spolo¢nosti. S p. Kotianom sa zhoduju na hlbsej verejnej diskusii, ukazovat’
priklady.

P. RampaSek (KOZ) — suhlasi s konkrétnou kampanou ageizmu, podotkol, Ze téma

ageizmu sa tyka vsetkych, preto je dolezité priama definicia ciel'ovej skupiny.



Po ukonceni diskusie predseda rady dal hlasovat”:

Hlasovanie: ZA 24
PROTI 0
ZDRZAL SA 0
Zaver :
Rada vlady
A) berie na vedomie Informaciu o Globdlnej kampani boja proti ageizmu

B) bolo prijaté uznesenie €. 117

Predseda rady po hlasovani poziadal pritomnych o zmenu poradia bodov programu
rokovania tak, aby sa polas svojej pritomnosti na rokovani mohol vyjadrit k bodu —
valorizécia dochodkov. Odovzdal slovo predsedni¢ke Jednoty dochodcov na Slovensku

p. Valérii Pokornej, aby tuto tému uviedla.

7. Valorizacia dochodkov

Valéria Pokorna — predsednicka Jednoty dochodcov na Slovensku

- v uvode vyslovila prosbu o pomoc adresovani p. ministrovi, ako aj celej rade vlady, pre
tazko preZivajucich dochodcov, aby sa dostali zo zlej Zivotnej situacie v tomto obdobi.
Spomenula ndvrh zvySovania déchodkov o 3% mimoriadnej valorizacie. Poziadavka
vychadzala z minuloroénej valorizécie, ktora bola 4,6% a dochodky sa zvysili o 1%, ich
navrh by tak napinil percento minuloro¢nej valorizécie, ¢o by v tomto zmysle povazovali
za nejaku pomoc. Pripomenula navrh poslancov strany Sme — rodina o vyplatenie 13.
dochodku v polovi¢nej vyske. Uviedla, Ze takyto navrh nemdZu akceptovat’, pretoZe takto
ddochodcom nebude zvyseny dochodok a nepovazuji to ani za vel’kd pomoc. Dalsi navrh
sa tykal zastropovania minimélnych déchodkov, aby aj tieto boli upravené do konca tohto
roku. Spomenula dizku odpracovanych rokov a vysku déchodku, v pripade zastropovania
do roku 2030 suma dochodku 334,30 eur je velmi nizky dochodok. Pripomenula pohlad
na vypomoc vlad v okolitych Statoch, uviedla priklad v Ceskej republike a uviedla vysku
13% valorizécie. P. Pokorna d’alej uviedla statisticky udaj, podl'a ktorého je 32% seniorov
unas pod hranicou chudoby, kazdy treti dochodca je vyplacany pod hranicou 435 eur,
ktort Slovensko deklarovalo ako hranicu chudoby pre jednoosobovii domacnost. Vyzvala

na podporu predlozeného navrhu.



Milan Krajniak, minister price, socidlnych veci a rodiny SR, predseda rady vlady

- Je potrebn¢ usilovat’ sa o naplnenie opatreni na oboch stranach, zvySovanie prijmov na
strane jednej a zniZovanie vydavkov na strane druhe;j
- informoval o spolupréci so Socidlnou poistoviiou pri rieeni oboch spominanych stran
dotknutej témy v zmysle dosiahnutia slu$né¢ho zakladného $tandardu pre vietkych
dochodcov. Vymenoval viaceré opatrenia, ktoré sa uz podarilo dosiahnut, napr.
znizenie exeku¢nych zrazok. Dalej uviedol, Ze vzhl'adom na rast energii sa podarilo
zafixovat’ ceny elektrickej energie na minimalne nasledujiice dva roky tak, aby ceny
pre domdcnosti nestupali. Takto buda pristupovat’ aj k cendm plynu a cenam tepla.
Pripravuje sa d'alSie opatrenie vo vztahu k vydavkom domécnosti, tykajicich sa najma
zadlzenych domécnosti
- predseda rady navrhol, Ze v priebehu tyzdha zorganizuje spoloéné pracovné stretnutie
na tuto tému s rezortom financii a Socialnou poistoviiou, bud’ na trovni $tatutdrnej,
alebo expertnej za uCasti zastupcov seniorov z Jednoty dochodcov na Slovensku a zo

Zdruzenia krestanskych seniorov.

A Petricovd — (JDS) — poziadala predsedu rady, aby vyraz 13. déchodku nepouzival,
pretoze sa stale jednd o viano¢ny prispevok. Oddvodnila to pravidelnostou vyplacania
dochodku, pricom viano¢ny prispevok sa dostiva v inej vyske alen raz do roka. Dalej
uviedla, aby sa nezabudalo na ddéchodcov, ktori nie su umiestneni v zariadeniach. ktori
aktivne pracuji a vypomahaju aj ostatnym.

M. Kotian — (JDS) — pripomenul vysoku umrtnost’ dochodcov v minulom roku na zéklade
Statistického tidaju Socialnej poistovne, v dosledku ¢oho doslo k uspore za nevyplatené
dochodky. Vidi v tom uSetrené peniaze $tatu, s ktorymi §tat musel v tom &ase pocitat’ na
vyplacanie dochodkov. Na zéklade prepoctov vidi p. Kotian moZnost” zvysenia dochodkov
0 50 eur.

Predseda rady navrhol aj tuto tému na pripravované pracovné rokovanie. Nésledne
zareagoval za vystipenie predsednicky KO Bardejov a vyzdvihol aocenil seniorov
v kazdom veku, ktori Ziju aktivnym Zivotom anim prispievaji do spolo¢nosti a su
napomocni..

P. Rampasek — (KOZ) — pripomenul zvy$ovania cien energii a moZnosti zelenej energie
a podal navrh, ¢i by nebolo mozné zapracovat' do eurépskych finanénych zdrojov aj taku

moznost, aby prispevky pre dochodcov boli vysiie na vyuzitie moZnych zelenych zdrojov



energii atym zniZenie spotreby energii, vidi vtom alternativne rie§enie a pomoc pre

Seniorov.

Predseda rady — navrhol, Ze na zéklade poverenia rady oslovi s poziadavkou p. $tatneho
tajomnika rezortu hospodarstva p. Galeka, ktory ma tato agendu s poziadavkou, aké
nastroje planuje Ministerstvo hospodarstva SR vyuzit' na kompenzaciu zvy$ovania cien
energif a to primdrne so zameranim sa na seniorov a zmiernenia dopadov vysokych cien
na ich Zivotnu droven. Takto spracovany material by predseda rady rozposlal a na d'al§om

zasadnuti rady by to bol bod rokovania rady

J. Kacer — (GR SP) — vo svojom diskusnom prispevku poopravil niekol’ko spomenutych
Cisel aporovnal Gmrtnost’ anadumrtnost, poopravil tiez informaciu o pozostalych
starobnych dochodkoch, ktoré sa nasledne vyplacaju ako vdovské a sirotské dochodky.
Vysvetlil aj dofinancovanie starobnych déchodkov §tatnym transferom.

A. Ghannamova — (APSS) — v reakcii na predsedni¢ku KO Bardejov uviedla, Ze nevidi
dovod vnimania dvoch skupin seniorov, pretoze aj ti v zariadeniach st poberatelmi
dochodkov a takisto sa aj ich dotyka zvySovanie cien energii, Sastokrat im ddchodok
nestaci na pokrytie pobytu v zariadeni,

Predseda rady opat' zareagoval na vystipenie predre¢ni¢ky ajej reakciu, ktori on
pochopil zo strany pani Petriovej ako reakciu priamo na neho, aby sa nezabudalo na tych

aktivnych seniorov. Nasledne odovzdal vedenie zasadnutia II. podpredsednicke.

II. podpredsednicka rady vlady prevzala vedenie zasadnutia, pokracovalo sa v diskusii.

M. Nemecek — (ZKS) — podotkol, Ze stretnutie by sa mal uskuto¢nit’ na Grovni minister,
socialna poistovila a najvicsie seniorské organizacie, vyjadril sa k spominanym ¢&islam,
ktoré sa budu nadalej spresiovat abudu nadalej rast, pricom spomenul inflaciu
a valorizdciu a ich pocitanie, kde sa hovori o januédrovej inflacii, ktora bude vel'mi rychlo
rast. Spomenul nedostatok obilia a tym spéty ndrast cien, navrhuje preratat’ valoriziciu
budtci rok a zaroven poziadal, aby sa diskutovalo o tom, ¢o sa da urobit’ pre dochodcov
dnes a teraz.

Il. podpredsedni¢ka rady — potvrdila slovd p. Nemecka, Ze valorizdcia v januari
déchodcom nepomoze, potrebuju Zit' teraz, z toho dévodu budu trvat’ na mimoriadnej

valorizacii.



8. Ako uchovat’ duSevné zdravie starSich 'udi pocas COVID-19

Alexandra KuSnyerovad — Urad verejného zdravotnictva SR

- predstavila rézne zaujimavé materiadly, ktoré prichadzaju z WHO, snahou Uradu
verejného zdravotnictva je tieto materidly dostat’ do povedomia SirSej verejnosti
prostrednictvom svojich regionalnych uradov. Vyslovila presved¢enie, Ze materidly sa
dostali aj do seniorskych organizacii

- predstavila ilustrovani prirucku ,,Co robif v ¢ase stresu“ , materiadl ,,Podpora
samorehabiliticie po COVID-e*, ktory vel'mi dobre vyuzivali pri praci so starSimi
l'ud'mi a téma sa netyka len COVID —u

- informovala o mnoZstve dalSich zaujimavych materidloch, ktoré sa im zatial
nepodarilo distribuovat’ d’alej z ddvodu anglickych textov

- prostrednictvom regionalnych tradov dostavali spatna vizbu o spolupraci so seniormi,
ktoré boli vel'mi pozitivne, vel'mi aktivna praca uradov so seniormi

- UVZma predstavu, Ze by existovala webova stranka, na ktorej by boli uvedené vietky
organizacie, ktoré pracuji so seniormi, Statne a neStatne organizacie, boli by na nej

uvedené vSetky zaujimavé informécie, moznosti prace so seniormi a pomoc pre nich

[I. podpredsedni¢ka vyhodnotila kvalitu materialu a uviedla, Ze v ramci Jednoty dochodcov
na Slovensku si vie predstavit’ spolupracu s UVZ, ktord by mohla byt pre seniorov zaujimava.
M. Kotian — (JDS) potvrdil spoluprdcu UVZ sJDS v Zilinskom kraji, vidi to ako dobre
rozbehnuti akciu a zaroven vyslovil aj pod’akovanie.

I1. podpredsednitka prislibila prizvat' UVZ na zasadnutie Jednoty déchodcov na Slovensku,
aby odprezentovali spominané prirucky, ktoré vie jednota posunut’ d’alej do okresov.

P. Mach — (ZKS) — v mene Zdruzenie krestanskych seniorov vyjadril zaujem spolupracovat’
s UVZ. Predseda zdruZenia zareagoval na informéciu ohladne presiefovania organizécii,
v NPAS je ulozena takato uloha, je len otazka casu, kedy bude vytvorend.

K. Repkova — (IVPR) — v NPAS na roky 2021-2030 bola zadana Institatu pre vyskum prace
arodiny na tento rok vramci kontraktu medzi ministerstvom a instititom uloha spracovat’
analyzu streSnych organizacii. V roku 2023 by mali odzniet' zékladné zistenia ztohto
prieskumu. Podotkla Ze tato uloha sa riesi a riesi sa tento rok.

M. Nemetek — (ZKS) — vyzval na spolupracu s instititom ato zddévodu, ze spolu
s predsedom zdruzenia pred 3 rokmi v ramci projektu Senior friendly spracovali predbeznt

analyzu, zaroven upresnil organizdcie, ktoré zastreSuju seniorské zdujmy atie su dve.



V pripade akceptovania d'aliej organizacie. ktora nemd celoslovenské rozvetvenie a ani vel'ki
zakladiu, tak sa da hovorit' o troch. Dalej dodal. 7¢ je potrebné vniknut' hlbsie do inych
seniorskych organizacii, ktory je okolo 500 a ktore udavaji pracu so seniormi, vyslovil
presvedCenie ndjdenia prieniku. Pripomenul. 7¢ Rada vlddy pre seniorov existuje u2 dlh&i &as
adoteraz sa nevie. kto su seniorské organizacie, ktoré ich zastupuju a pracujii so seniormi.
Medzi takymito organizaciami treba odligovat' ich postavenie,

S. Sithova — (3tdtna tajomnicka MSVVS SR) — ocenila otvorenie témy dusevného zdravia.
ktoré sa pod vplyvom réznych udalosti zhorduje, rezort $kolstva intenzivne spolupracuje
s mnoZstvom  psycholdgov v Skolskych zariadeniach a vyslovila presvedCenie. e  aj
v zariadeniach majui obdobnu situaciu a vidim v tom potencidl prepojenia a spoluprace. Dalej
zarcagovala na snahu zorganizovania seniorskych organizacii. Statna tajomnicka sa dotkla aj
témy dulevného zdravia. je si vedoma vietkyeh materialnych potrich. avgak a) dusevné
zdravie patri k tomu. Informovala o rade pre dusevné zdravie a vyzvala na spolupracu

20 strany rezortu $kolstva v ramei rdznych materialov. podcastov, infogralik.

9. Vysledkv prieskumu o stave pripravenosti poskytovatel’ov socidlnveh slu¥ieb na

poZiar a ochranu klientov a zamestnancoy

Anna Ghannamovd — predsednitka Asocidcie poskvtovatel'ov socidlnych sluzieh v SR

- vysledky prieskumu prezentovali nepripravenost’ budov v ramei evakudcie, ako aj
chybajuci personal, v zariadeniach chybaju evakuacné vytahy. evakuaéné podlozky
pre nepohyblivych pacientov

- Vo viac ako polovici opytanych zariadeni nic st naindtalované EPS upozorijice na
poZiar, takmer vietei odpovedali, 7 nie si napojeni na pult Hasi¢ského zachranného
zboru

- vzariadeniach sa robili eviené evakudcic. ktoré nevyhovovali podmienkam evakugcie.
Asocidcia poskytovatel'ov vyzyva na ndjdenie financnych prostriedkov a dobudovania

bezpednostnych systémov na ochranu zdravia klientov a zamestnancov
[1. podpredsednicka ukonéila zasadnutic rady vlady.
Schvalil;

Milan Krajniak. predseda rady viady

Valéria Pokorna, I1. podpredsednicka rady viady




V Bratislave, 10. marca 2022
Zapisala:
Lucia Dani3ovskd, tajomni¢ka rady vlady



