Kontinuita pomoci pre opatrovatelov a odkazané osoby aj v roku 2027

V suvislosti s najcastejSimi otdzkami k prechodu na novy systém zabezpecenia neformdlnej alebo
formalnej starostlivosti aj s vyuZitim nového prispevku na pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej
osoby, upraveny zdkonom ¢. 406/2025 Z. z. o prispevku na pomoc pri odkazanosti na pomoc inej
fyzickej osoby a o zmene a doplneni niektorych zdkonov (dalej ,zdkon“), od 1. januara 2027
prindsame klicové informacie:

1. Ak je odkdzand osoba opatrovand neformdinym opatrovatefom, prijimatefom socidlnej sluzby alebo
Ziadatelom o tieto formy starostlivosti, nie je potrebné o priznanie nového prispevku Ziadat.

Konanie o novom prispevku na pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej osoby u os6b, ktoré su v
sucasnosti v systéme neformalnej alebo formalnej starostlivosti, zacne automaticky z vlastného
podnetu Uradu préce, socialnych veci a rodiny (ex offo). Nemusite podavat Ziadnu novu Ziadost.

Urad préce, socidlnych veci a rodiny (dalej “Urad”) zaéne konanie o priznani nového prispevku na
pomoc pri odkadzanosti na pomoc inej osoby (“PP0O”) z vlastného podnetu k 1. januaru 2027. Urad
vyuZije Udaje z existujucich informacnych systémov, ktoré majua o sucasnych opatrovateloch a
opatrovanych osobdch, ako aj o prijimateloch ambulantnych sluzieb (denny stacionar a podobne)
a opatrovatelskej sluzby a Ziadateloch o tieto socidlne sluzby k dispozicii. Tento automaticky proces
sa tyka:

e Opatrovanych osob, na ktorych opatrovanie k 30. decembru 2026 patril penazny prispevok
na opatrovanie (“PPNQO”).

e 0Osob, na ktorych opatrovanie bola podana Ziadost o PPNO pred koncom roka 2026 a nebolo
o nej pravoplatne rozhodnuté.

e Prijimatelov a Ziadatelov 0 ambulantné a terénne socialne sluzby podmienené odkazanostou
(napr. denné staciondre ¢i domaca opatrovatelska sluzba).

Ak by urad zistil, Ze mu chybaju nejaké dolezité informacie, bude Vas, resp. odkdzanu osobu
kontaktovat.

Urad rozhodne o priznani PPO pre vy$3ie uvedené skupiny os6b najneskér do 31. marca 2027.
2. PeriaZny prispevok na opatrovanie budeme vypldcat aZ do rozhodnutia o novom prispevku

Vyplata periazného prispevku na opatrovanie (“PPNO”) sa neprerusi. Stat bude sucasny PPNO
vyplacat opatrovatelovi aj po 1. januari 2027, a to az do pravoplatnosti rozhodnutia o priznani nového
prispevku na pomoc pri odkazanosti (“PPO”) odkazanej osobe, ktoru opatruje.

PPNO sa bude vtomto prechodnom obdobi od 1. januara 2027 vyplacat v novych, zvysenych sumach,
ktoré zodpovedaju sumam nového PPO urceného na neformdlne opatrovanie (napr. 740 eur pri
opatrovani jednej dospelej osoby, resp. 940 eur pri nezaopatrenom dietati). Zaroven bude moéct
v obdobi od 1.1.2027 do rozhodnutia o PPO odkadzand osoba vyuZivat aj sumu urcend na formalnu
starostlivost (90 € v stupni IV a 270 € v stupni V), o ktorej vyuzivani bude uradu predkladat doklady
o Uhrade a po prdvoplatnosti rozhodnutia o naroku na PPO jej bude spatne vyplatena.



4. Postavenie opatrovatela zostdava chrdnené

Fyzickd osoba, ktora k 30. decembru 2026 poberala prispevok na opatrovanie (PPNO), sa od 1.
janudra 2027 automaticky povazuje za neformalneho opatrovatela podla nového zdkona. Tymto
krokom garantujeme zachovanie prav v oblasti dochodkového a zdravotného poistenia pre
neformdalnych opatrovatelov, ktori su jedinym opatrovatelom, ako aj oslobodenie prijmu od dane.

5. Bude potrebné pri prechode z prispevku na opatrovanie na novy prispevok na pomoc pri odkdzanosti
(PPO) Ziadat o vydanie integrovaného posudku (dalej “IP”)?

VSeobecne plati, Ze ak osobe, o ktorej naroku na PPO zac¢ne Urad konanie o PPO z vlastného podnetu
k 1.1. 2027 (vid otdzka ¢. 1) nebol pravoplatne vydany IP, bude jej priznany PPO vo vyske
zodpovedajucej stupniu odkazanosti podla komplexného posudku alebo rozhodnutia o odkazanosti
na socidlnu sluzbu vydaného do 31.8.2025, na zdaklade ktorého sa poskytoval prispevok na
opatrovanie (PPNO) alebo sociadlna sluzba. Po priznani PPO sa mbZze odkazana osoba rozhodnut o
dalsom vyuziti PPO (zmene formy starostlivosti, pripadne jej kombindcii).

Pre osoby, ktoré su dnes opatrované alebo su prijimatelmi socidlnych sluzieb ambulantnou ¢i
terénnou formou a tyka tzv. automaticky prechod, mézu nastat nasledovné situacie:

Situacia odkazanej osoby k
30.12.2026

Potrebuje novy IP?

Odkdazand osoba, ktora je
opatrovana (patril/bol
vyplacany prispevok na
opatrovanie - PPNO)

NIE.

Ak IP nebol vydany, bude jej priznany PPO vo vyske
zodpovedajucej stupniu odkdzanosti podlfa komplexného
posudku vydaného do 31.8.2025, na zaklade ktorého sa
PPNO poskytoval. Ak stupen odkazanosti nebol uréeny
bude PPO priznany podla stupnia IV.

Odkdazand osoba, ktora je
opatrovana (patril/bol
vyplacany PPNO)

a zaroven je prijimatelom
ambulantnej socialnej
sluzby alebo
opatrovatelskej sluzby

NIE.

Ak IP nebol vydany, bude jej priznany PPO vo vyske
zodpovedajucej stupriu odkdzanosti podla komplexného
posudku alebo rozhodnutia o odkazanosti na socidlnu
sluzbu vydaného do 31.8.2025, na zaklade ktorého sa PPNO
alebo socialna sluzba poskytovala.

ALE v pripade, Ze sa bude Iisit stuper odkazanosti uvedeny
v komplexnom posudku a v rozhodnuti o odkazanosti na
socialnu sluzbu, pre narok na PPO urad prihliadne na ten
posudok, ktory je ¢asovo aktualnejsi. V pripade pochybnosti
moOzZe zaroven Urad za¢ne konanie o IP z vlastného podnetu.

Odkdazand osoba je
prijimatelom ambulantnej
socialnej sluzby

alebo domacej
opatrovatelskej sluzby

NIE.

Ak IP nebol vydany, bude jej priznany PPO vo vyske
zodpovedajucemu stupnu odkazanosti podla rozhodnutia o
odkazanosti na socialnu sluzbu vydaného do 31.8.2025, na
zaklade ktorého sa socialna sluzba poskytuje.




6. Kedy bude integrovany posudok (IP) predsa len potrebny?
Novy IP bude potrebny v tychto pripadoch:

e Termin opatovného posudenia: Ak je v si¢asnom komplexnom posudku alebo v rozhodnuti
o odkdazanosti na socidlnu sluzbu uréeny termin opatovného posudenia zdravotného stavu,
urad zacne konanie o IP, resp. je potrebné o neho poZiadat v pripade terminu uréeného
v rozhodnuti o socidlnej sluzbe, najneskér k tomuto terminu.

e Zmena socidlnej sluzby: Ak je poskytovana socidlna sluzba esSte na zaklade rozhodnutia
o odkdazanosti na tuto socialnu sluzbu a osoba ma zaujem o zacatie poskytovania iného druhu
socialnej sluzby, na ktorej odkazanost nema vydané rozhodnutie, je potrebné poZiadat o
vydanie IP. Nadalej plati, Ze rozhodnutia o odkazanosti na socidlnu sluzbu su platné az do
vydania pravoplatného IP.

e Zmena zdravotného stavu: Ak sa zdravotny stav zhorsSi a je predpokladany vyssi rozsah
potreby pomoci pri odkazanosti aj v rdmci uz poskytovanej socialnej sluzby, je potrebné
poZiadat o vydanie IP.

¢ Pochybnosti tradu: Ak vzniknu dévodné pochybnosti o trvani odkazanosti alebo jej rozsahu,
urad mozZe zacat konanie o IP z vlastného podnetu.

7. Komu bude prispevok na pomoc pri odkdzanosti (PPO) vypldcany — odkdzanej osobe (seniorovi, dietatu)
alebo poskytovatelovi starostlivosti (rodicovi/poskytovatelovi socidlnej sluzby/opatrovnikovi)? Co ked"
odkdzand osoba nemd vlastny ucet?

Narok na PPO sa priznava odkazanej osobe a teda jej ma byt aj vyplacany. PPO sa bude vyplacat bud’
bezhotovostne na Ucet uvedeny v Ziadosti (o automaticky neznamenad, Zze majitefom Gc¢tu musi byt
odkazana osoba), alebo v hotovosti postovym poukazom. Zdkon teda nevyzaduje, aby odkdzana
osoba (napr. senior alebo dieta) malo vlastny samostatny ucet.

Aj vzhladom k tomu, Ze Urad nebude mat k 1.1.2027 udaje o Cisle uctu vsetkych opatrovanych a
prijimateloch socidlnych sluzieb, do ziskania tychto udajov bude PPO vyplacany sposobom, akym sa
osobe vyplaca iny opakovany penazny prispevok na kompenzaciu, ak si osoba neuréi iny spdsob
vyplaty. Ak to nie je mozné, bude sa vyplacat v hotovosti periaznym poukazom.

8. Kto bude podpisovat zmluvy a rozhodovat o vyuZiti prispevku na pomoc pri odkdzanosti (PPO), ak ide
o dieta alebo dospelt osobu, ktord vzhladom na svoj zdravotny stav nie je spdsobild na prdvne ukony?

Pri maloletom dietati kona zakonny zastupca, spravidla rodic.

Pri plnoletej osobe je rozhodujlce, ¢i bola sidom obmedzena v spOsobilosti na pravne ukony. Ak dno,
kona za fiu sidom ustanoveny opatrovnik v rozsahu uréenom rozhodnutim sidu. Samotna diagndza
eSte neznamend, Ze napr. rodi¢ alebo iny rodinny prislusnik méze za plnolety osobu automaticky
podpisovat vsetky pravne Ukony. Zakon pocita s viacerymi moznostami podpory odkazanej osoby pri
nakladani s PPO. Ak odkazana osoba nema ustanoveného zakonného zastupcu, méze splnomocnit
blizku osobu.

Ak by bolo riziko, Ze PPO nebude pouZity na svoj Ucel, irad mdze urcit osobitného prijemcu PPO.
Osobitny prijemca je povinny pouZit prispevok iba v prospech odkazanej osoby a na ucel, na ktory ma
byt pouZzity.



9. Bude mozné aj nadalej kombinovat ambulantnu socidlnu sluZzbu a neformdlnu starostlivost s vyuZitim
prispevku na odkdzanost pomoc pri odkdzanosti (PPO)? Budu pri tejto kombindcii stanovené casové alebo
iné obmedzenia?

Ano, tato kombinacia bude mozna. Casové obmedzenia pri kombindcii nie st v zdkone stanovené.

Neformadlnu starostlivost bude mozné kombinovat s formalnou starostlivostou - ambulantné socialne
sluzby podmienené odkazanostou (napr. denny stacionar, rehabilitacné stredisko, domov socialnych
sluZieb, Specializované zariadenie), domadca opatrovatelska sluzba, prepravna sluzba, poZitiavanie
pomdbcok, monitorovanie a signalizacia potreby pomoci. Zarovenn bude mozné vyuzit aj sluzby
socidlneho podniku pri starostlivosti o dom a zahradu.

TaktieZ bude moZné poskytovat s vyuzitim PPO v zdkonom stanovenych situaciach aj pobytovu formu
socialnej sluzby v zariadeni, a to

- pri poskytovani pomoci pri odkazanosti v hospici alebo dome oSetrovatelskej starostlivosti,

- pri odlahéeni neformdlneho opatrovatela

- pocas nepritomnosti neformalneho opatrovatela (napr. z dovodu jeho hospitalizacie alebo z
inych vaznych dévodov).

10. Ak sa od 1. janudra 2027 zaéne o opatrovant osobu/dieta s TZP starat ind osoba (napr. staré mama)
namiesto rodica, bude potrebné vypracovat novy integrovany posudok (IP), alebo postaci nahldsit zmenu
osoby poskytujucej starostlivost? Termin preposudenia nebol v komplexnom posudku urceny.

Samotnda zmena osoby, ktord poskytuje neformalnu starostlivost, nie je ddvodom na nové konanie
o IP. Pri prechode na novy systém, sa opatrovatel - poberatel prispevku na opatrovanie k 30.12.2026
povaZzuje za neformadlneho opatrovatela (jeho Udaje sa zapiSu do evidencie neformalnej
starostlivosti), az kym sa nepreukaze opak —to znamen3, Ze az do doby, kedy odkazana osoba (resp.
jej zdkonny zastupca) nenahldsi do evidencie iného neformdlneho opatrovatela, resp. dalSieho.

Ak nastane zmena v osobe neformalneho opatrovatela je teda potrebné zo strany odkazanej osoby
najneskor do 5 pracovnych dni od tejto zmeny oznamit zmenu udajov do evidencie, najma udaje o
novom neformalnom opatrovatelovi, datum zmeny, miesto poskytovania starostlivosti a vysku
mesacnej odmeny za neformalnu starostlivost (ak p6jde len o jednu osobu opatrovatela - suma je
740 eur). Taktie? je potrebné, aby novo nahldseny neformalny opatrovatel (napr. stard mama) spifial
podmienky stanovené zakonom pre neformalneho opatrovatela (napr. zdravotna spdsobilost).



