MINISTERSTVO PRACE, SOCIALNYCH VECI A RODINY
. SLOVENSKEJ REPUBLIKY
INSPEKCIA V SOCIALNYCH VECIACH

(:‘,islo spisu: 11278/2026-M_ISVTNNR
Cislo zaznamu: 87799/2026

PROTOKOL

O VYSLEDKU DOZORU, KTORYM BOLI ZISTENE NEDOSTATKY PRI
POSKYTOVANI POMOCI FYZICKEJ OSOBE S TAZKYM ZDRAVOTNYM
POSTIHNUTIM

Na zéklade Poverenia &. 125/2025/0IvKTZP zo diia 14. 04. 2025 a Dodatku &. 1 k Povereniu
& 125/2025/0IVKTZP zo diia 04. 08. 2025 vykonali poverené zamestnankyne In¥pekcie
v socidlnych veciach Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky (d’alej
len ,,ISV*) dozor podla ustanovenia § 2 ods. 1 pism. a) druhého bodu zakona &. 345/2022 Z. z.
o indpekcii v socialnych veciach a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni zékona
¢.406/2025 Z. z. o prispevku na pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby a 0 zmene
a doplneni niektorych zdkonov (d’alej len ,,zakon o indpekcii v socidlnych veciach®; spolu d’alej
len ,,dozor*),

Predmetom dozoru je podla ustanovenia § 2 ods. | druhého bodu zdkona o indpekeii
v socidlnych veciach dodrZiavanie plnenia povinnosti peskytovat’ pomoc fyzickej osobe
s Pazkym zdravotnym postihnutim, na zabezpegenie ktorej sa poskytuje peiiazny prispevok
na osobni asistenciu, v kvalite a rozsahu zodpovedajiicim uéelu priznaného pefiazného
prispevku na osobnu asistenciu (podfa ustanoveni § 20 az 23 zdkona &. 447/2008 Z. z.
o peflaZznych prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia a o zmene
a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov; d’alej len ,,zdkon o petiaZnych
prispevkoch na kompenzaciu t'azkého zdravotného postihnutia®, G&innych do 31. 08, 2025).

Dozorovanym subjektom podla ustanovenia § 2 ods. 2 pism. b) bod 2 zékona o ingpekcii
v socidlnych veciach je fyzickd osoba, ktord poskytuje pomoc fyzickej osobe s fazkym
zdravotnym postihnutim, na zabezpetenie ktorej sa poskytuje pefiazny prispevok na osobnii
asistenci | ' len
»0osobny asistent“).

Osobny asistent poskytuje pomoc dvom fyzickym osobam s taZkym zdravotnym postihnutim:

w8 ]
(d’ale;j len I ), kiorému bol od I Rozhodnutim Okresného

aradu v iznany peiiainy prispevok
na osobnu asistenciu a

B

(dalej len R Ktorému bol od - Rozhodnutim Okresného



arad. | - crozny prspevol

na osobnu asistenciu.

Osobng asistent
oskytuje pomoc od 30. 03. 2016 aj druhy osobny asistent,_
(d’alej len ,,0sobny asistent ).

oskytuje pomoc aj tretia osobn# asistentka
"alej len ,,0s0bna asistentka — a ktord pocas celého
obdobia, za ktoré sa dozor vykonal bola $tudentkou denmej (prezenénej) formy Studia

bakalarskeho $tudijného programu
V obdobi od 01. 01. 2025 do 14. 02. 2025 mala osobna asistentka — IR skuskové obdobie,
od 17. 02. 2025 do 19. 05. 2025 prebiehalo vyuovanie a nasledne od 20. 05. 2025 mala opét
skiskové obdobie, pricom tspe$ne absolvovala semestrilne skisky a $tidium nebolo
prerusene.

I < osobni asistencia vykonava na adrese jeho trvalého pobytu |
h I

adrese rovnakého trvalého pobyt osobnej asistentky
na ktorej nema evidovany trvaly, ani prechodny pobyt, ale obvykle sa tam zdrziava (pozn. podla
informécii z rozhovorov priblizne 25 dni v mesiaci).

Dozor zadal diia 11. 08. 2025 a obdobie, za ktoré sa ma dozor vykonat’, je ¢as od 01. 01. 2025
do 11. 08. 2025.

Podl’a ustanovenia § 4 ods. 1 zakona o indpekcii v socidlnych veciach sa pri vykone dozoru
primerane postupuje podla zdkladnych pravidiel kontrolnej &innosti podla ustanoveni
§ 8 aZ 13 zakona ¢. 10/1996 Z. z. o kontrole v $tatnej sprive v zneni neskorich predpisov,
ak samotny zékon o inSpekcii v socidlnych veciach neustanovuje inak.

Poverené zamestnankyne ISV na vykon dozoru, v rozsahu nevyhnutnom vzhl'adom na predmet
dozoru, vyuZili oprdvnenia podla ustanovenia § 7 (vykonali rozhovor s fyzickymi osobami
s tazkym zdravotnym postihnutim, ich osobnym asistentom a vyhotovili zvukové ziznamy)
a § 13 (poziadali o poskytnutie siginnosti Socidlnu poistoviiu, zamestnavatelov fyzickych
0s0b s tazkym zdravotnym postihnutim, zamestnavatela osobného asistenta, vysoku skolu
osobnej asistentkyﬂ a poziadali o spristupnenie spisovej dokumenticie vo veci
petiazného prispevku na osobni asistenciu Urad prace, socidlnych veci a rodiny I (d'alej
len ,,Urarﬂ a Urad price, socidlnych veci a rodiny I (d'alej len ,,Urad D
zékona o inSpekeii v socidlnych veciach. Vo svojich zisteniach tak vychadzali z takto ziskanych
informécii poskytnutych najmi fyzickymi osobami stazkym zdravotnym postihnutim,
osobnym asistentom, Socidlnou poistoviiou, zamestnavatelmi fyzickych oséb s tfazkym
zdravotnym postihnutim, zamestndvatelom osobného asistenta, vysokou Skolou osobnej

asistentky Uradom M. Uradom N

_bol potas celého obdobia, za ktoré sa mal dozor vykonat’ zamestnany na dohodu

o pracovne] ¢innosti u zamestnavatel'a
ICO—(d’alej len ,,zamestnavate ako admimistrativny pracovnik

s dohodnutym rozsahom pracovného ¢asu: 10 hodin tyZdenne, prica 2 dni v tyZdni bez
uvedené¢ho miesta vykonu price. Na zdklade evidencie jeho pracovného Casu vykonaval
pracovnu ¢innost’ vzdy dva dni v tyZdni (pozn. vi&Sinou v utorok a vo Stvrtok) v Gase od 08:00




hod. do 13:00 hod. (5 hodin).! V uvedenom obdobi nemal evidovani Zadnu priepustku
na lekarske vySetrenie, ani dovolenku.

I potas celého obdobia, za kitoré sa mal dozor vykonaf, zamestnany
u zamestnavatel’a (dalej len
»zamestnavatel’ ako pomocny pracovnik s dohodnutou tyZdennou
pracovnou dobou 30 hodin. Na zdklade evidencie jeho pracovného asu vykondval pracovni
Cinnost’ iba pofas rannych zmien v pracovnych ditoch, s pribliZznym ¢asom prichodov
do prace o 05.00 hod. a s pribliznym &asom odchodov z price 0 12.30 hod. V uvedenom
obdobif nemal evidovani Ziadnu priepustku na lekérske vy3etrenie, dovolenku mal evidovani
v rozsahu 11 dni?.

Osobny asistent_bol pocas celého obdobia, za ktoré sa ma dozor vykonat' zamestnamy
u zamestnavatel’ ako manipulant s dohodnutou tyZdennou
pracovnou dobou 37,5 hodin. Na zdklade evidencie jeho pracovného ¢asu vykonaval pracovni
¢innost’ iba pocas noénych zmien u zamestnz’watel’iv pracovnych diioch, ale aj podas
vikendov s rdznymi ¢asmi prichodov do price (od 14:40 hod. do 18:28 hod.) a odchodov
z prace (v skorych rannych hodinach, priblizne o 03.00 aZ 04.00 hod.). V uvedenom obdobi
mal evidovani dovolenku v rozsahu 16 dni®.

Dozerom boli zistené nedostatky v plneni si
osobim s faZkyvm zdravotnym postihnutim,
v kvalite a rozsahu zodpovedajicim u¢elu ustanovenému v rozsahu _priznaného
eiiazného prispevku na osobnu asistenciu, ked'ze:

L. _osobny asistent, ktory |t zickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim,
vykondval osobnu asistenciu pri ¢innostiach, na ktoré podla zikona
o pefiaznych prispevkoch na kompenziciu tazkého zdravotného postihnutia nemozno
poskytovat’ pefiaZny prispevok, ak ich vykoniva uvedeny rodinny prislusnik,

II.  osobny asistent mevykondval osobni asistenciu obom fyzickym osobdm s t'azkym

zdravotnym postihnutim, | GG  (:kom rozsahu, v akom

bola vykazovana prisluinym dradom price, socidlnych veei a rodiny a

ITll.  vykazovany rozsah osobnej asistencie presiahol zakonny limit denného maximalneho
¢asového rozsahu vykonu osobnej asistencie jednym osobnym asistentom, a to v pripade
rodinného prislu$nika 4 hodiny denne.

Podla ustanovenia § 20 ods. 1 zdkona o pefiatnych prispevkoch na kompenzdciu tazkého
zdravotného postihnutia Ucinného do 31. 08. 2025 osobnd asistencia je pomoc fyzickej osobe
s CaZkym zdravotnym postihnutim pri &innostiach uvedenych v prilohe & 4 tohto zdkona,
osobnii asistenciu vykondva osobny asistent.

Podla ustanovenia § 20 ods. 2 zdkona o periafnych prispevkoch na kompenzdciu tazkého

1 potas celého obdobia, za ktoré sa mal dozor vykonat’ mal v pracovnom vykaze odpracované dni nasledovne: januar 2025 — 9 dni, februar
2025 — 7 dni, marec 2025 — 8 dni, april 2025 — 10 dni, m4j 2025 — 8 dni, jin 2025 — 8 dnf, ji3l 2025 — 10 dni, august 2025~ 8 dni.

% Potas celého obdobia, za kioré sa mal dozor vykonat' mal v pracovnom vykaze evidovani dovolenku nasledovne: februar 2025 — 1 dei, méj
2025 ~ 6 dni, jil 2025 — 3 dni, august 2025 1 defi.

? Pokas celého obdobia, za ktoré sa mal dozor vykonat mal v pracovnom vykaze evidovani dovolenku nasledovne: janufr 2025 — 5 dni, februar
2025 - 2 dnd, april 2025 ~ 4 dnf, jil 2025 — 1 def, august 2025 -4 dni .
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zdravotného postihnutia ucinného do 31. 08. 2025 je ui¢elom osobnej asistencie aktivizdcia,
podpora socidlneho zaclenenia fyzickej osoby s t'azkym zdravotnym postihnutim a podpora
Jjej nezdvislosti a moZnosti rozhodovar’ sa a ovplyviiovart’ plnenie rodinnych roli, vykondvanie
pracovnych aktivit, vzdeldvacich aktivit a vol'noc¢asovych aktivit.

Podla ustanovenia § 21 ods. 5 zdkona o peniaznych prispevkoch na kompenzdciu tazkého
zdravotného postihnutia ucinného do 31. 08. 2025 do rozsahu hodin osobnej asistencie sa
nezapoditavajii hodiny osobnej asistencie, pocas ktorych fyzickd osoba s £ aZkym zdravotnym
postiknutim vykondva zamestnanie.

Podla ustanovenia § 22 ods. 1 zdkona o pefainych prispevkoch na kompenzdciu tazkého
zdravotného postihnutia vcinného do 31. 08. 2025 fyzickej osobe s tatkym zdravotnym
postihnutim, ktord je podla komplexného posudku vypracovaného podia § 15 ods. 1 odkdzand
na osobnil asistenciu, mozno poskytovat periazny prispevok na osobnii asistenciu, ak sa osobnd
asistencia vykondva pri Cinnostiach uvedenych v prilohe ¢. 4 tohto zdkona.

Podla ustanovenia § 22 ods. 4 zdkona o pefiainych prispevkoch na kompenzdciu taZkého
zdravotného postihnutia tucinného do 31. 08. 2025 periainy prispevok na osobni asistenciu
nemozZno poskytovat’, ak osobnii asistenciu vykondva manZel, manzelka, rodicia alebo fyzickd
osoba, ktord prevzala dieta do starostlivosti nahrddzajicej starostlivost rodicov na zdklade
rozhodnutia sidu, alebo fyzickd osoba, ktoru sud ustanovil za opatrovnika fyzickej osoby
s tazkym zdravotnym postihnutim, deti, stari rodicia, vauci, sdrodenci, nevesta, zat, svokor,
svokra, profesiondlny ndhradny rodic, ak tento zdkon neustanovuje inak.

Podla ustanovenia § 22 ods. 5 zdkona o perainych prispevkoch na kompenzdciu tazkého
zdravotného postihnutia icinného do 31. 08. 2025 periainy prispevok na osobnit asistenciu
moZno poskytovat’ aj vtedy, ak innosti uvedené v prilohe & 4 v bodoch 1. a 6., v bode 9.,
v bode 13.4., v bode 13.6. a v bode 15. vykondvajii fyzickej osobe s vaikym zdravotnym
postihnutim fyzické osoby uvedené v odseku 4, okrem rodicov dietata od Siesteho roku veku
do dosiahnutia jeho plnoletosti, fyzickej osoby, kiord prevzala také dieta do starostlivosti
nahrddzajiicej starostlivost rodicov na zdklade rozhodnutia sidu, fyzickej osoby, ktori siid
ustanovil za opatrovnika fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim, a profesiondlneho
ndhradného rodica.

Podla ustanovenia § 23 ods. 5 zdkona o pefiaznych prispevkoch na kompenzdciu tazkého
zdravotného postihnutia ticinného do 31. 08. 2025 osobny asistent mébZe vykondvat’ osobnii
asistenciu najviac desat’ hodin denne. To neplati, ak sa osobnd asistencia vykondva v case,
ked' sa fyzickd osoba s tazkym zdravotnym postihnutim zdrZiava mimo svojho trvalého pobytu
alebo prechodného pobytu. Fyzickd osoba uvedend v § 22 ods. 5 moze vykondvat’ osobnii
asistenciu najviac Styri hodiny denne.

ODOVODNENIE ZISTENYCH NEDOSTATKOV

A. OSOBNA ASISTENCIA VYKONAVANA_

Z aktuélne platného Komplexného posudku Uradu I
(d’alej len ,.Komplexny posudokij|| D vypiyva,
7e je odkazany na osobnii asistenciu v rozsahu 5 110 hodin v kalenddrnom roku




(pozn. priemerne 14 hodin denne)*. Z komplexného posudku d'alej vyplyva, ie_ ma

tazké obmedzenie v mobilite, je mobilny na mechanickom voziku. Z lekarskeho posudku
—ktorjr bol podkladom komplexného posudku, vyplyva,

Ze| jc po amputécii lavej dolnej kon€atiny pod kolenom, nosi protézu.

PetiaZny prispevok na osobnu asistenciu moze byt | N oskytovany v pripade,
ak osobnu asistenciu vykondva osobny asistent, ktory je [ N JEJEEEE len za pomoc
pri zdkonom ustanovenych &innostiach (vyznadené v poznamke pod &iarou &. 4 tuénym
pismom).

Osobny asistent a uzatvorili Zmluv_o vykone osobnej asistencie
zo dii (dalej len ,,Zmluva |, poda ktorej mu osobny asistent

poskytuje pomoc prostrednictvom osobnej asistencie pri Cinnostiach: osobna hygiena,
vyzliekanie, podivanie liekov v rozsahu 730 hodin v kalenddrnom roku (pozn. v priemere
2 hodiny denne; pomoc pri podévani liekov nie je navrhnuti v Komplexnom posudku).

Podl'a Zmluyy o vykone osobnej asistencic GTGcTchcnm osobnym
asistentom “ poskytuje osobny asistent — [ij pomoc N

prostrednictvom osobnej asistencie pri ¢innostiach: vstdvanie, osobnd hygiena a obliekanie
v rozsahu 730 hodin v kalenddrnom roku (pozn. v priemere 2 hodiny denne).

Podl'a Zmluvy o vykone osobnej asistencie zo dna_ s osobnou asistentkou -

I oskytuje osobna asistentka I pomoc I o:ostrednictvom osobnej
asistencie pri Cinnostiach: nakupy, pranie, Zehlenie,? kultirna ¢innost’ v rozsahu 10 hodin
denne (pozn. t. j. 3 650 hodin v kalendarnom roku).

Pri iokuse zaGat’ dozor vo veci vykonavania osobnej asistencicljj| | | | | Q EEEI o2 2drese

poverené zamestnankyne ISV zistili, e sa na uvedenej adrese nachadzajj |
ktory sa prave kipal sam, bez pomoci Ziadneho zo svejich osobnych asistentov, o dom
poverené zamestnankyne ISV informovala| NG o2 v tomto
gase sa osobny asistent nachadzal na dovolenke, osobn4 asistentka —JJffbola odcestovana

a vratila sa aZ poobede a osobny asistent | NN

Osobny asistent sa vyjadril, Ze naposledy a zirovei jediny raz v obdobi od 01. 08. 2025
do 10. 08. ZOthoméhal v pondelok (pozn. 04. 08, 2025) v trvani 6 hodin,

¢im si ,,madrobil” hodiny, pretoZe od nasledujiiceho diia (pozn. 05. 08. 2025) uz bol
odcestovany na dovolenke a vratil sa a7 11. 08, 2025.

I - yi-i:il, 7 2 pondelka (pozn. 04. 08. 2025) na utorok (pozn. 05. 08. 2025)
prenocoval [l kde mu pomahal osobny asistent M v utorok rino

(pozn. 05. 08. 2025) ho osobny asistent priviezol o 7 hod Jjjj 2 HE v ten deii

* Pri tinnostiach: premiestfiovanie sa na spolotenské, pracovné, rodinné, kultirne, vofnotasové a §portové aklivity v rozsahu 1 290 hodin
v kalendérnom roku, vstdvanie a Ifhanie v rozsahu 365 hodin v kalenddmom roku, osobnej hygiene v rozsahu 730 hodin v kalendarnom
roku, obliekani a vyzlickani v rozsahu 550 hodin v kalendérnom roku, priprave & podévani jedla v rozsahu 730 hodin v kalendarom roku,
nakupovani v rozszhu 385 hodin v kalend4mom roku, pomeci pri domécich pracach v rozsahu 730 hodin v kalendamom roku, starostlivosti
o pomdcku v rozsahu 130 hodfn v kalend4rnom roku a pomoci pri akitnom ochoreni v rozsahu 200 hodin v kalenddrnom roku (pozn. podia
ustanovenia § 65 ods. 8 zikona o pefiaZnych prispevkoch na kompenziciu tazkého zdravotného postihnutia sa $tidium, pracovné &innost’,
Sportové Einnost, spolodenské Sinnost, duchovn4 ginnost, kultima ginnost’ a vybavovanie tradnych zaleZitosti, ktoré sa povaovali za &innosti
na diely ustanovenia rozsahu poirebnej osobnej asistencie podfa zékona Bi¢inného do 31. decembra 2008, povazuji za &innost prepravy alebo
premiestiiovanie pri pracovnych, vzdelavacich, ob¥ianskych, rodinnych a vofnofasovych aktivitach podla prilohy &. 4 zékona G&inného
od 1. janudra 2009).

* Podra ustanovenia § 65 ods. 8 zdkona o pefiaznych prispevkoch na kompenzécin fazkého zdravotného postihnutia sa upratovanie, pranie,
Zehlenie a kirenie, ktoré sa pova¥ovali za Sinuosti na Ulely ustanovenia rozsahu potrebnej osobnej asistencie podi'a zékona uginného
do 31, decembra 2008, sa povaZuji za tinnost’ pomoc pri domAcich précach podr'a prilohy &. 4 zikona itinného od 1. janudra 2009,
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rano pomshal osobny asistent Neskor v rozhovore safjj I o2 otszku, kedy

mu osobny asistent -jjjilinaposledy pomahal I vyjadril, Ze to bolo asi v pondelok
04. 08. 2025, alebo v nedel’u 03. 08. 2025, moZno v piatok 01. 08. 2025, nevedel si presne
spomenut’.

Osobny asistent -sa vyjadril, Ze od pondelka 04. 08. 2025 do realizicie rozhovoru
s poverenymi zamestnankyiiami ISV v utorok 05. 08, 2025 nebol-zdriiaval sa
I >ozn. podla vyjadrenia [ s2 v tom &ase nachddzal
B 2 tam mu pom:hal). TieZ sa vyjadril, Ze _naposledy pomdhal asi
1 hodinu vl v sobotu (pozn. 02. 08. 2025).

Osobnd asistentka Jllllsa vyjadrila, Ze osobny asistent a osobny asistent JJJjpomahaju
niekedy vecer [l nickedy idi dojji] Tiez uviedla, Z| N chodi do N
kI (k osobnému asistentovi T 3 aZ 4 dni v mesiaci, zdrziava sa tam

len podas diia, v tom &ase mu osobny asistent j poméha.

I .vicdol, e v fase, ked je osobna asistentka —NEEEM v $kole, pomiha mu
osobny asistent, pripadne zastiipi osobnu asistentku JJE
(pozn. nema uzatvorenti zmluvu o vykone osobnej asistenci
Osobny asistent [[llluviedol, Z< || s2 vicsinou zdrZiava na adres

I <o za nim chodi veger. TieZ sa vyjadril, %
z mesiaca priblizne 5 dni.

Osobny asistent [lllsa vyjadril, < . y k onéva osobn asistenciu on, osobny
asistent | GG .7 i (o na vecer vybehnem a nickedy ked' ona je

v robote, tak idem tam ja, ja mim len 2,5 hodiny tej asistencie a oni maji zbytok, | IR
(pozn. podas rozhovoru ani raz neuviedol osobni asistentku [Jllv savislosti
s vykonivanim osobnej asistencie, ani s poskytovanim akejkol’vek pomoci). TieZ uviedol,
Ze sa Casto stava, Ze v ¢ase jeho pritomnosti a sa v domdacnosti nachadzaju aj osobny
asistent, aj (pozn. nemd uzatvorenii zmluvu o vykone osobnej

Osobny asistent uviedol, Ze | ccz leto absolvoval dovolenku NG

osobny asistent sa tejto dovolenky nezidastnil.
_ uviedol, Ze bol tento ro yzden na dovolenke
_ V minulosti chodievali ale tento rok tam neboli.

Osobny asistent [JJlsa vyjadril, Ze(jjj R bo! tento rok pocas prediZeného vikendu
, v zahrani¢i nebol tento rok na dovolenke.

Osobna asistentka [ sa vyjadrila, Ze za dni, kedy nemohla dvat’ osobnii asistenciu
v plnom rozsahu, si nahriddza hodiny, niekedy je vonku aj do polnoci.

Niekedy vykondva osobnt asistenciu aj 12 a% 15 hodin, zélezi, kam idu.

zdrziava

_ sa vyjadril, Ze osobny asistent —- mu nepomaha kazdy dei, ale nickedy,
ked’ je-tak mu pomaha aj ,cely deii*, napr. uvari, pomaha mu pri kipani (pozn. aj
trikrat denne), pomaha mu so vietkym,




Osobny asistent uviedol, Ze sa stava, Ze _vykonévajﬁ osobnu asistenciu naraz
aj dvaja osobni asistenti.

_ na otazku, &i sa stane situdcia, Ze sa stretnii vietci traja osobni asistenti, uviedol:
.10 jedine, Ze sa stretneme NN 76ide pre mia aje tam o R Ze sme chvitu
alebo tak a... “, dalej z rozhovoru vyplynulo, Ze sa takto stretnii v ramei rodinnych vzt’ahov,
nie v rimei pomoci prostrednictvom osobnej asistencie.

1. Pomoc pri ¢innosti — osobn4 hygiena
Komplexny posudok — 730 hodin v kalendirnom roku.
Zmluva — osobnd hygiena

Osobny asistent uviedol, Ze poméha_ pri kipeli dvakrat az trikrit za dei.
Dalej sa vyjadril, Ze iba on mu poméha s kipel’'om, nikto iny, pretoZe takuto pomoc nechce
od osobnej asistentky ani od osobného asistenta Tiez uviedol, Ze mu strihd

nechty, alebo mu ich striha Vlasy mu striha kadernik, pripadne
pouZiva inkontinentné pomdcky, ktoré si sam vymieia.
_ sa vyjadril, Ze pri celkovom kﬁﬁeli potrebuje pomoc so vietkym, pri presune

do vane a z vane mu poméze bud osobny asistent, alebo osobni asistentka
ﬂ Dalej sa vyjadril, Ze inkontinenéné pomécky si niekedy vymieiia sim a niekedy mu
pri tom poméh

Osobna asistentka I uviedla, 7 | Il pomana kazdy druby a niekedy treti
deit so sprchovanim. Tiez uviedla, Z¢jj M s2 umyva sdm. Pri hygiene mu obgas
pri holeni pomdha, strihd mu vlasy a vymieiia inkontinenéné pomdcky.

Osobny asistent Il uviedol, Ze v dase, ked’ s zdrziava [l pomaha mu
s vykonanim celkového kipelPa, nickedy mu poméZe umyt’ chrbat. Dalej uviedol, Ze v kupelni
mé drZiaky, ale z vane a do vane mu poméha, kiipe sa aj dvakrat denne, pomoc trva pribliZne
20 minit. Dalej uviedol, Ze v dase, ked sah zdrziava [l pomédba mu
pri kapeli NN 2k ona nie je doma, tak mu pomaha osobny asistent. TieZ
uviedol, Ze do[ Il chodi za nim veger, ked je uz v posteli a pomdze mu tak, Ze mu poda
inkontinenéni pomécku a vodu.

2. Pomoc pri ¢innosti — oblickanie a vyzliekanie
Komplexny posudok — 550 hodin v kalendarnom roku.
Zmluva — obliekanie

Osobny asistent sa vyjadril, Z}j |} M si oblecie a vyzledie sém vrchné &asti odevov. Dalej
uviedol, Ze protézu si natiahne sém a so spodnymi &astami odevov mu poméha.

_ sa vyjadril, Ze potrebuje pomoc s oblickanim a vyzliekanim spodnych &asti
odevov.

Osobna asistentka-sa vyiadrila, Ze poméha mu niekedy s obliekanim nohavic, pripadne
s oblecenim, ktoré sa t'aZSie oblieka, napr. ko3el'a, inak sa dokaze obliect’ sam.

Osobny asistent JJffsa vyjadril, ze pocas pobytu |EE—S prip:2vi obleSenie



a pomdZe s obleenim spodnej ¢asti odevu.

Osobny asistent podpisal vykazy o poéte hodin vykonanej osobnej asistencie (dalej len
W) za obdobie mesiacov janudr aZ jul 2025, na zéklade ktorych
preukazoval Uradu - poskytovanie pomoci osobnym asistentom

prostrednictvom osobnej asistencie v rozsahu spolu 424 hodin za uvedené obdobie
(anuar 2025 - 62 hodin; februdr 2025 — 56 hodin; marec 2025 — 62 hodin; april 2025 —
60 hodin; méaj 2025 — 62 hodin; jun 2025 — 60 hodin; jul 2025 — 62 hodin).

Osobny asistent taktiez podpisal potvrdenia o vyplatenych odmendch osobnému
asistentovi (d’alej len .,potvrdenijij R ) za obdobie mesiacov januar a¥ jul 2025
ktoré preukazujli, Ze v uvedenom obdobi prevzal pefiazné prostriedky od _
za pomoc poskytovani prostrednictvom osobnej asistencie a na zdklade ktorych mu bol
za uvedené obdobie Uradom NGB vyplateny peiiaZzny prispevok na osobni asistenciu
spolu v sume 2 496,10 eur (pozn. januar 2025 — 361,46 eur; februar 2025 — 326,48 eur; marec
2025 - 361,46 eur; april 2025 — 349,80 eur; maj 2025 — 361,46 eur; jun 2025 — 349,80 eur; jal
2025 - 385,64 eur).

Na ziklade vykazov a potvrdeni |l ic za obdobie od 01. janudra 2025 do 31. jila
2025 evidovany rozsah poskytovanej pomoci (pozn. osobnym asistentom v rozsahu 424 hodin,
osobnym asistentoi%hodin a osobnou asistentkou[ijv rozsahu 2 120 hodin)
spolu 2 968 hodin teda poskytovali osobni asistenti pomoc spolu v priemere
14 hodin denne, kazdy jeden defi.

Vykondvanie osobnej asistencie vrozsahu 14 hodin denne s pomocou tychto osobnych
asistentov je objektivne neuskutoénite'né. Rodinni prislusnici si zo zdkona obmedzeni na
maximaélne 4 hodiny denne na jedného, ¢im dokazu legdlne pokryt maximalne 8 hodin denne
i v Case nepritomnosti osobne;j asistentky IIIMllll 7 ostavajici rozsah hodin osobnej asistencie
nie je moZné vykryt/dopracovat’ v iny deii osobnou asistentkou [Jij pricom toto este
nezohl'adiiuje d’alSie pracovné, §tudijné, fyzické a &asové kolizie osobnych asistentov.

_ sa vyjadril, Ze pracuje u zamestnévatel’_ dvakrit v tyzdni dve
hodiny, do prace ho odveziejjJilll(pozn. osobny asistent)_
TieZz uviedol, Ze niekedy pracuje z domu.

Osobny asistentillllluviedol, Z|l-cpracuje, ani nepracoval. Neskor sa vyjadril,
Ze pracuje, ale do price sa nepremiestiiuje. TieZ nejednoznadne uviedol, Ze pracuje ,,fusim
nieco s pocitacom".

Osobna asistentka uviedla, Ze | oepracuie. Tiez uviedla, Zelfij N
sa do zamestnania prepravuje autom a aZ po jej navrate domov
zvyknu niekam ist na aute spolu ||| R cbo ich odvezie osobny asistent.
Osobny asistent uviedol, Ze vozi | I pravidelne dvakrit do tyZdiia do préce a z prace.
Ak nemdze on, tak ho odvezie | NG

Osobna asistentka- sa vyjadrila, Ze je Studentkou dennej formy bakalarskeho 3tidia

vitSinou ma prednasky online, osobne sa zicastiiuje len na povinnych cvieniach,
semindroch ana skiuskach, od 02.januara do 04. februira 2025 neposkytovala osobnii
asistenciu 5 dni kvoli Ui€asti na skuskach a od 17. 02. 2025 jej zadal semester. Dalej uviedla,




Ze v suvislosti so Stadiom trévi- viiSinou dva celé dni kaZdy tyZzdei, kedy ju

pri vykone osobnej asistencie zastupuje TieZ sa vyjadrila, Ze osobny asistent
a osobny asistent[llillilpomahaja najmi, ked’ je ona prec a v tom &ase
ju neméze zastipit M pretoze tieZ $tuduje.

Osobny asistent sa v stvislosti s otdzkami o pomoci prostrednictvom osobnej asistencie
vyjadril, Z sprevadza k lekdrom (priblizne kaZdy druhy defi mu vybavuje
lekérov — chirurgiu, urolégiu, neuroldgiu, ortopédiu), pri preprave do zamestnania (dvakrat
do tyZdfia) a na vol’noéasové aktivity.

Osobny asistent sa vyjadril, Z¢ poéas 7 dni dovolenky_ mu

neposkytoval osobnu asistenciu, ale tychto chybajicich 14 hodin (pozn. 7 dni x 2 hodiny
denne podl'a zmluvy) si ,,nadrobil* v mesiaci jil 2025 prostrednictvom nakupovania. TieZ
uviedol, Ze robi dvakrit tyzdenne nikup [N sim. pripadnee spoloéne

Podla zdkona o pefiaZnych prispevkoch na kompenzéaciu tazkého zdravotného postihnutia
méze byt > oskytovany peiiazny prispevok na osobni asistenciu, ak osobni
asistenciu vykondvalll ako osobny asistent len pri zdkonom ustanovenych finnostiach,
v pripade [N i to nasledujice ¢innosti: vstdvanie, lihanie, osobna hygiena,
obliekanie, vyzliekanie a pomoc pri akitnom ochoreni. Poskytovanie pomoci osobnym
asistentom, ktory je pri nakupovani alebo pri inych ¢innostiach, ako st
uvedené, namiesto oso!nej asistentkyL v Case jej nepritomnosti, teda nie je mozZné

vykazovat’ ako vykondvanie osobnej asistencie.

Podla zikona o pefiaznych prispevkoch na kompenziciu t'azkého zdravotného postihnutia
moZe osobny asistent (rodinny prisluinik) vykonavat' osobnu asistenciu najviac 4 hodiny
denne.

Na zéklade uvedeného sa rozsah osobnej asistencie za kazdy jeden defi, kedy ju osobny
asistent nevykonaval vbbec alebo nevykonaval v maximalnom moZnom rozsahu 4 hodiny
denne, kumuluje a nie je z ¢asového hPadiska mozné ho ,dobehnit /vykonar’” dodatoéne.
Rovnako nie je mozné, abylll poméhal ako osobny asistent vykonavat’ osobnu asistenciu
v jeden deii viac ako 4 hodiny.

Pomoc poskytovami- ako osobnym asistentom v jednom dni nad riamec 4 hodin
alebo pri inych Einnostiach ako si vys§ie uvedené, je pomocou v ramei beZnych rodinnych
vzt'ahov a nie je moZné ju vykizat’ ako vykondvanie osobnej asistencie._, ako
fyzickd osoba s tazkym zdravotnym postihnutim, prijimal/poberal pefiazny prispevok na
osobmi asistenciu zo §tatneho rozpoétu, aviak nepouzival ho na ustanoveny ucel.

Z dbvodovej spravy vypracovanej k vzniku zakona & 195/1998 Zb. o socidlnej pomoci
apeflazného prispevku na osobni asistenciu vyplyva, Ze osobnd asistencia I'udom
s0 zdravotnym postihnutim navracia moZnost’ osamostatnenia sa a navratu do spolo¢nosti
ako rovnocennych a pinohodnotnych partnerov, ktori sa z pozicie pasivnych prijimatelov
socidinej pomoci dostavajii do pozicie aktivnych organizétorov vlastného spdsobu Zivota, jeho
kvality a smerovania. Napomdaha im opétovne ziskat’ re$pekt na verejnosti, ktorého prejavom
je rovnocennost’ s ostatnymi jednotliveami vo vSetkych sférach Zivota. CiePom osobnej
asistencie podPa ddvodovej sprivy bolo sifasne zisadne odbremenit’ rodinmych
prislusnikov od celodennej a vy¢erpdvajiicej starostlivosti.



B. OSOBNA ASISTENCIA VYKONAVANA_

Z aktualne platného Komplexného posudku Uradu préce, socidlnych veci a rodiny
* (d’alej len , Komplexny posudok

vyplyva, Ze je odkiézany na osobni asistenciu v rozsahu 1379 hodin
a 30 minit v kalenddrnom roku (pozn.v priemere 3 hodiny 47 minit denne)S,
Z komplexného posudku d’alej vyplyva, ie_ mé tazka poruchu zrakovych
schopnosti.

Osobny asistent a_ uzatvorili u o vykone osobnej asistenciejjJldsia

ﬂ (d’alej len ,.Zmluv ‘), podl’a ktorej mu poskytuje osobny asistent
pomoc prostrednictvom osobnej asistencie pri &innostiach: priprava a podivanie jedla,
nakupovanie, pomoc pri osobnej hygiene, obliekanie a vyzliekanie, udrziavanie Sistoty
v byte, pranie a Zehlenie, komunikdcia, sprevidzanie k lekdrovi, na kultiirne podujatia,
pomoc pri chorobe a iné v rozsahu 1 379 hodin a 30 minit v kalendidrnom roku (pozn. v
priemere 3 hodiny 47 minut denne; dohodli si aj pomoc pri tikonoch, na ktoré nie j<ij NN
podla komplexného posudku odkézany: priprava jedla, nakupovanie, pomoc pri osobnej
hygiene, udrZiavanie ¢istoty v byte, pranie a Zehlenie, pomoc pri chorobe).

Osobny asistent uviedol, Ze _ vykonéva osobnu asistenciu pri hygiene,
navsteve lekarov, upratovani, nadkupoch, vareni a sprevadzani vo vonkajSom prostredi.

1. Pomoc pri preprave alebo premiestiiovani pri pracovnych, vzdeldvacich, ob&ianskych,
rodinnych a voPno¢asovych aktivitich

Komplexny posudok — 832 hodin v kalenddrnom roku

Zmluva — sprevidzanie k lekirovi a na kultiirne podujatia

Osobny asistent sa vyjadril, Ze chodi cez vikendy s
spolu na futbalové zapasy M Naposledy boli takto spolu na futbalovom zépase pred
dvomi tyZdfiami v sobotu (02. 08. 2025). Iné voIno&asové aktivity Ml ncms, chodi iba
do prace adomov, kde pozers televiziu. Uviedol, e || HNNED:2cujc
v pekéarni kazdy pracovny defi priblizne od 06:00 hod. do 11:00 hod, prip. 11:30 hod., 4 hodiny
denne, prepravuje sa vidy sam vlakom tam aj spiit’ a osobny asistent mu nezabezpeuje
pomoc pri preprave do a z price.

_uviedol, Ze kazdy druhy vikend chodi s osobnym asistentom na futbal I NENGN
(pozn. vzdialenost’ obydlia od futbalového ihriska je pribliZne 250 metrov),
nickedy idu na futbal aj Na futbalové zapasy s nim chedieva, okrem osobného
asistenta, aj naposledy boli na futbalovem zipase il miouly tyZdei
v sobotu, 02. 08, 2025 (pozn. osobna asistentka [l sa vyjadrila, 7 ona bol- N

- na uvedenom futbalovom zépase). Dalej sa vyjadril, Ze toto leto bol s osobnym
asistentom a aj na vysttpeni skupiny l'eZ uviedol, Ze pracuje

5 Pri preprave do zdravotnickych zariadenf a dradov v rozsahu 8 hodin mesadne (pozn. uvedena innost’ nie je a nikdy nebola &innostou
vykonévanou v rmei osobnej asistencie podla zékona o pefiafnych prispevkoch na kompenzéciu tazkého zdravotného postihnutia), pri
premiestitovani v rozsahu 2 hodiny denne, pri &tani v rozsahu 45 mintt denne, pri vybavovani v rozsahu 30 mintit mesadne, pri servirovani
jedla v rozsahu 10 minit denne, pri vybere vhodnych &iat v rozsahu 15 minat denne, (pozn. podl'a ustanovenia § 65 ods. 8 zékona o pefaznych
prispevkoch na kempenzéciu fazkého zdravotného postihnutia sa Stidium, pracovna Sinnos?, §portovd &innost, spotodenska innost, duchovni
ginnost, kultlima &innost’ a vybavovanie firadnych zaleitosti, ktoré sa povaZovali za Sinnosti na t&ely ustanovenia rozsahu potrebnej osobnej
asistencie podTa zékona utinného do 31. decembra 2008, povazuji za &innost’ prepravy alebo premiestiiovanie pri pracovnych, vzdelavacich,
obgianskych, rodinnych a volnoZasovych aktivitich podl'a prilohy &. 4 zdkona Gi¢inného od 1. januéra 2009).

7 Pomoc pri preprave zabezpetuje osobny asisten (NN L:>dy druby tydeii, chodia na futbal a raz boli na koneerte? (pozn.
Standardne futbalovy zépas trvd 90 minit, prepraval © 5 mindt, ked' zohladnime 2,5 hodiny kaxdy druhy ty2deit), (podla
Komplexného posudiulf e nzvihnutd v rozsahu 2 hodin denne, 730 hodin za kalend4my rok).
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I  cc:mi kazdy pracovny deft od 7:00 hod. do 13:00 hod. (pozn. na 6 hod.
denne), prepravuje sa bud’ sim vlakom, ale niekedy ho vozi autom osobny asistent.

Osobny asistent sa vyjadril, Ze_ chodi sam na ﬁrady- a sam si vybavi
potrebné veci, pribliZne raz do mesiaca. Ma vedomost, Ze vzdy si kvéli tomu zobral voIno

v prci. Kvoli vybavovaniu na dradoch sa do mesta prepravi bud’ sdm vlakom, alebo ho

odvezie | I osob:¢ho asistenta. Vykazy I oosicla
postou osobny asistent.

B vyjdiil, vc od zagiatku tohto roka nebol nié vybavovat’ na dradoch®, chodil
iba na lekarske vy3etrenia®. Na diabetologické vysetrenie chodi dojJllr2z za tri mesiace,
na ofné vySetrenie chodi do tieZ pribliZne raz za tri mesiace. Na lekarske
vySetrenia ho vozi osobny asistent.

Osobny asistent uviedol, Ze vozi | - diabetologiu (v priebehu leta aj
dvakrat do tyZdfia) a raz do mesiaca na ofné vySetrenic || (pozn. uvedena

frekvencia lekarskych vySetreni anutnost’ &erpat’ volno v praci sa nezhoduje s dorugenou
evidenciou odpracovaného éasud

Preprava do zdravotnickych zariadeni nie je uvedena v prilohe & 4 zikona o pefiaznych
prispevkoch t'azkého zdravotného postihnutia G¢inného do 31. 08. 2025, takiito prepravu
zabezpecuje rezort zdravotnictva, Preprava sanitnym vozidlom na Slovensku, teda Dopravna
zdravotnicka sluzba (DZS) sa riadi primarne zakonom &. 576/2004 Z. z. o zdravotnej
starostlivosti a zdkonom &. 577/2004 Z. z. o rozsahu zdravotnej starostlivosti uhradzanej na
zaklade verejného zdravotného poistenia. Tato sluZba nesluZi na neodkladni zachranu Zivota,
ale na planovany prevoz pacientov. Vykonavanie osobnej asistencie sa vzt'ahuje na prepravu
alebo premiesttiovanie pri pracovnych, vzdeldvacich aktivitich, ob&ianskych aktivitach,
rodinnych aktivitach a vol'nodasovych aktivitach.

Osobny asistent sa vyjadril, Ze zabezpetuje ndkup aj naraz pre
iOsobni' asistent zabezpeti nakup pr zaplati a nasledne mu nakup

vyuctuje mu nedédva vopred peniaze na nakup.

_ sa na zaCiatku rozhovoru vyjadril, Ze ndkup mu zabezpeéuje osobny asistent,
Neskor uviedol, Ze sa prepravuje s osobnym asistentom jeho autom. Na malé nikupy
(ndkup do chladni¢ky) chodia &astejdie, v dedine do Jednoty. Na velky nékup (nakup do
mraznitky) chodia priblizne raz za mesiac|jj| alebo_ Nakup mu niekedy
zabezpedi aj dcéra.

_nie je podla komplexného posudku odkézany na pomoc pri nakupovani. Je vSak
odkézany na pomoc pri preprave, ktord mbZe byt zabezpetovana aj za ufelom nakupovania.
Preprava za u¢elom zabezpetovania ndkupov samestatne osobnym asistentom, bez aktivnej
l’léastilzapojeni* ako to uviedol osobny asistent, nie je vykondvanim osobnej
asistencie, pretoZe neplni jej icel. Teda takiuto Cinnost’ nie je moZné vbbec vykazovat’ ako
vykonavanie osobnej asistencie.

& Pomoc pri vybavovani osobny asistent nezabezpetuje (podl'a komplexného posudkl- je navrhnuté v rozsahu 30 minit mesatne,
182,5 hodin za kalendamy rok).

" Pomoc pri preprave a premiestiiovani do zdravotnickych zariadeni a Gradov osobny asistent poskytoval— len pri
diabetologickom a o¥nom vydetren{ 1x za 3 mesiace, 1. j. 2x v obdobi, za ktoré sa dozor vykonal (podl'a komplexného posudku je navehnuta
v rozsahu 8 hodin mesa¥ne, 96 hodin za kalendérny rok);
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i - kiasické noviny, &ita informacie aj v telefone
nem3a problém s Citanim a osobny asistent mu s touto ¢innost'ou
je v komunikécii samostatny, v teleféne ma predvolené &isla osobného
asistenta

I i, 7 cita Casopisy alebo noviny. Poitad ani tablet nemd, na mobilnom
telefone vidi, kto mu telefonuje, ked’ si mobilny telefén umiestni blizko pred o¢i. Na internete
si nevyhPadava Ziadne informicie, pretoZe tomu nerozumie. Osobny asistent mu pomédha
s &itanim sobotnej dennej tlade a s preditanim programu v televizii, ked’ je uneho doma.

zaroveii uviedol, Ze tento program mu preéita aj jeho dcéra, pripadne to zvukovo
zaznie aj v televizii,

3. Pomoc pri ¢innosti — podavanie jedla
Komplexny posudok — (60 hodin a 50 minit v kalenddrmom roku)
Zmluva — priprava a podévanie jedla

Osobny asistent sa vyjadril, Ze ral‘iajk_nepripravuje, nevedel uviest’, ako
mé ich pripravu zabezpedenti, vedere mu tieZ nepripravuje, tie jediva suché
(petivo) a pripravuje si ich sam. Dalej uviedol, Ze obed mu vari na 2 a% 3 dni 2/ R REEIR

si takto pripravent stravu sdm vytiahne z chladni¢ky a skonzumuje, alebo mu obed pripravi
deéra. Osobny asistent sa vyjadril, ¥e vari len— dcéra *
a s priatefom. TieZ uviedol, Ze naposledy v nedel'u 10. 08. 2025 pripravil pre

sa stravuje
pe€ené kura s ryZou.

_sa vyjadril, Ze cez pracovné dni neraiajkuje, iba cez vikend. Vtedy mu ratajky
pripravi bud’ dcéra, alebo ,,sem tam sa stane, Ze aj on ddjde” a prinesie mu viano&ku, ktord
mu nakrija a naserviruje. Uviedol, Ze priblizne dva vikendy z mesiaca mu zabezpe&uje
rafiajky dcéra a priblizne dva vikendy z mesiaca osobny asistent. Podas pracovnych dni si obedy
objedndva v prici — objedndvku mu zapi$e bud’ osobny asistent, alebo iny kolega (osobny
asistent pracuje iba na no¢né sluzby hpracuje iba denné, takZe sa nestretdvaju na
spolo¢nej sluzbe). Obedy mu pocas vikendov pripravuje dcéra, niekedy mu uZ navareny obed
donesie osobny asistent. Naposledy mu priniesol navarené jedlo, francuzske zemiaky, v sobotu

Ma 08. 2025; v tento deit bol eite osobny asistent odcestovany na dovolenke)|Ji

uviedol, Ze pocas pracovnych dni na veteru jeddva varené jedlo a pogas vikendov je
suchi veceru — pefivo. Veferu mu pripravuje bud’ dcéra, alebo sem tam sa stane, e mu ju
prinesie uvarenu osobny asistent.

4. Pomoc pri finnosti — obliekanie
Komplexny posudok —91 hodin a 15 minvit v kalenddmom roku
Zmluva — nie je uvedens

Osobny asistent sa vyjadril, Ze chyst: ||| | | JJlob ¢ enie zo skrine, ktoré si nasledne
sam oblecie.
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- sa vyjadril, Ze deéra mu vybera ponoZky a spodnii bielizeii zo skrine, sim
sa oblecie a vyzietie.

Osobny asistent podpisal vykazy o podte hodin vykonanej osobnej asistencie (dalej len ,,vyk
h‘) za obdobie mesiacov januar aZ jul 2025, na zdklade ktoxych

preukazoval Uradu poskytovanie pomoci osobnym asistentom prostrednictvom
osobne;j asistencie v rozsahu spolu 742 hodin za uvedené obdobie (januar 2025 — 108 hodin
a 30 minut hodin, februdr 2025 — 98 hodin, marec 2025 — 108 hodin a 30 minat, april 2025 —
105 hodin, maj 2025 — 108 hodin a 30 minut, jin 2025 — 105 hodin a jil 2025 — 108 hodin
a 30 minut).

Osobny asistent taktieZ podpisal Potvrdenia o vyplatenych odmenach za obdobie mesiacov
januar aZ juil 2025, ktoré preukazuji, Ze v uvedenom obdobi prevzal peiiazné prostriedky
od [ -2 pomoc poskytovana prostrednictvom osobnej asistencie a na zaklade
ktorych mu bol za uvedené obdobie Uradom vyplateny pefiaZny prispevok na osobnil
asistenciu spolu v sume 4 368,19 eur (pozn. januar 2025 — 632,56 eur, februar 2025 —
571,34 eur, marec 2025 — 632,56 eur, april 2025 — 612,15 eur, maj 2025 — 632,56 eur, jin 2025
— 612,15 eur a jul 2025 — 674,87 eur).

Osobny asistent sa vyjadril, Ze poméh_s hygienou — pomdZe mu vojst’
do vane, podd mu $8ampén, sprchovy gél a pomdZe mu vyjst’ von z vane. TieZ mu vykondva

holenic. Vlasy mu strihd bud’ dcéra, alebo || Osobny asistent strihd
I s = nohch 2 otvira mu dvere na toaletu.

_ sa vyjadril, Ze ikony hygieny vykonava sam. Ked sa sprchuje a potrebuje nieto
podat’ (kozmetiku, uterdk), tak dcéra mu s tymto poméZe. Do vane a z vane prekrodi sim bez
pomoci, umyj ny asistent pomdha iba s tikonom strihania nechtov na nohach, a to
raz za mesiac viedol, Ze osobny asistent mu doma neukazuje, kde sa nachadza
toaleta, ani mu do nej neotvara dvere.

sa vyjadril, Ze mu perie dcéra, tieZ zavesi oprati bielizefi. Skladanie bielizne
vykondva bud’ dcéra, alebo niekedy osobny asistent, ked’ pride. Vysévanie v domdicnosti
a umytie podlahy vykonava dcéra a raz do tyZdfia osobny asistent. Podlahy sa musia umyvat’
Castejdie, pretoze maji psa.

Osobny asistent sa vyjadril, Ze lieky_ nepripravuje, ani nepediva, Paralen
a lieky na diabetes uziva sam.

_ sa vyjadril, Ze okrem lie¢by diabetes, cholesterolu a poruchy zraku nebyva chory:
»Aj keby som chcel byt chory, mne to nejak nejde. “ Qsobny asistent mu raz za dva tyZdne
nachysta lieky na kaZdy deii, ktoré potom sdm dvakrit denne uZije. nevedel
uviest’, ¢&i mu lieky chodi chystat’ v pracovny defi, alebo potas vikendu.

_ nie je podl’a Komplexného posudku odkizany na pomoc pri osobnej hygiene,
pri domacich pracach, ani pri podivani liekov.

Osobny asistent sa vyjadril, ie_ nie st momentilne dohodnuti, kedy mu
najblizSie pride pomdct’. V niektorych diioch neposkytuje pomoc ﬁ

Neodpracované hodiny si nasledne nahradza v inych diioch, najéastejiie v piatok a sobotu alebo
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v sobotu a nedel'u, pri¢om v tychto diloch poskytuje pomoc v rozsahu 5 az 6 hodin denne. Podas
uvedenych dni neposkytuje osobnui asistenci“

_ sa vyjadril, Ze s osobnym asistentom st dohodnuti na najblizSem vykone
osobnej asistencie na piatok (pozn. 15. 08. 2025) urobit’ velky nakup, pretoZe pride vyplata.

Osobny asistent bol od 05. 08. 2025 na dovolenk<EEM 2 vritili sa domov v defi za¢atia

dozoru, t. j. 11. 08. 2025, resp. 10. 08. 2025 (pozn. poéas rozhovoru uviedol dva rozdielne

datumy ich prichodu). Osobny asistent sa vyjadril, Ze spolu [N pomahal
* naposledy v&era (10. 08. 2025) s pranim, upratovanim a varenim. TieZ
mu pomohol pri kipeli, pri vchadzani do vane, podani 3ampénu a pomoci pri vychadzani
Z vane.

_ uviedol, Ze osobny asistent mu ,,md pomdhat’™ denne 3,5 hodiny, ale osobny
asistent mu pomdha tak 3 aZ 4 dni v tyZdni, niekedy aj 5 hodin. Naposledy mu bol pomahat’
v sobotu 09. 08. 2025 a v minulom tyZdni mu pomahal potas 3 dni (pozn. osobny asistent bol
v tom Case odcestovany 1 tyZdeii na dovolenke, o éom_ nemal informaciu).

Osobny asistent sa vyjadril, Ze peniaze za vykonan osobni asistenciu_ vyplaca
v hotovosti.

- sa vyjadril, Ze osobnému asistentovi vypldca peniaze na acet.

Z rozhovorov viilinulol 7¢ osobny asistent v obdobi, za ktoré sa dozor vykonal, neposkytoval

pomo pri &itani (pozn. 273,75 hodin za kalenddrny rok).

Zéroveﬁ- Zije v spolotnej doméacnosti s dcérou a maloletou vnutkou, ktora mala
v Case rozhovoru 2 mesiace. Dcéra mu tieZ poskytovala pomoc najméi pri podavani jedla
a vybere oblecenia.

_ je zamestnany u rovnakého zamestnavatel'a ako osobny asistent, podl'a pracovnych
vykazov vykondva pracu vdoobednych hodindch. Osobny asistent vykondva pricu
v Eoobedni’ch a no¢nych hodinach a osobnu asistenciu vykondva, okrerr“ aj

Na zaklade uvedeného sa rozsah osobnej asistencie za kaZdy jeden deii, kedy ju osobny
asistent nevykondval vobec alebo nevykonéval v priemernom dennom rozsahu 3 hodiny a 47
minit denne, kumuluje anie je z&asového hladiska moiné ho ,,dobehniit/vykonat’*
dodatocne.

C. O§OBN;'§ ASISTENCIA VYKONAVAN}S OBOM FYZICKYM OSOBAM
S TAZKYM ZDRAVOTNYM POSTIHNUTIM

Vyjadrenia_ a ich osobnych asistentov sii éastokrat protiredivé

a v nesulade. Nezhodujii sa ani z hP’adiska obsahu pomoci, miesta a ¢asu poskytovania
osobnej asistencie. Z vyjadreni vyplyva, Z¢ osobnd asistencia sa nepos i
deklarovana, a teda osobny asistent neposkytuje pomoci a

(Co sa tyka rozsahu a obsahu pomoci) tak, ako to popisal a tak, ako je to uvadzané |}
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- a_ v mesatnych vykazoch apoéte hodin vykonanej osobnej

asistencie.

Utelom osobnej asistencie je aktivizécia, podpora socidlneho zaflenenia fyzickej osoby
s taZkym zdravotnym postihnutim a podpora jej nezavislosti a moZnosti rozhodovat' sa
a ovplyviiovat' plnenie rodinnych roli, vykondvanie pracovnych aktivit, vzdeldvacich aktivit
a volnotasovych aktivit. Osobna asistencia zéroveti predpokladé aktivne zapojenie fyzickej
osoby s tazkym zdravotnym postihnutim do innosti, pri ktorych je na pomoc odkézans.

Vykonom dozoru bolo zistené, %e osobny asistent a_ vykazuji ('Jradu- ako
odpracované hodiny osobnej asistencie aj rozsah hodin osobnej asistencie za imoc

ri ¢innostiach, pri ktorych ako osobny asistent nemdZe poskytovat' pomoc
_napn’ldad prepravu k lekdrom, do prace alebo na vol'nogasové aktivity. vybavovanie
terminov lekarskych vySetreni, priprava jedla a nakupovanie).

Vykonom dozoru bolo tieZ zistené, e osobny asistent a ||| Gz vykazuju Ijradl_
ako odpracované hodiny osobnej asistencie aj &as za pomoc pri &innostiach, na ktora nie je

i podla Komplexného posudku odkézany (pozn. priprava stravy, osobnd hygiena,
doméce prace, podavanie lickov), a zdroveil nie je pri nich ani aktivne zapojeny, a tiez &as, kedy
osobny asistent vykondva &innosti namiestoh bez jeho zapojenia/aktivnej iitasti
(napr. preprava za Gi¢elom zabezpe&enia nakupov).

Uvedeny rozsah pri oboch fyzickych osobach s fazkym zdravotnym postihnutim nie je moZné
kompletne vnimat' ako vykonévanie/poskytovanie osobnej asistencie, a teda akykol'vek
spolo¢ne stréveny &as, alebo &as inej pomoci, neZ na aki je fyzické osoba s tazkym zdravotnym
postihnutim odkazana, alebo &as, kedy jej osobny asistent poskytuje pomoc bez jej aktivnej

ugasti, zahtfiat' do pottu vykazovanych hodin za osobni asistenciu a povaZovat’ ho za redlne
naplneny.

Uvedené/opisané aktivity vykazuji znaky beZnych socidlnych interakcii arodinnych, &
medziludskych vztahov. pritom svojou povahou nenapliiaji Géel osobnej asistencie, a teda

vykazovany rozsah osobnej asistencie nezodpovedd jej Gdelu ustanovenému v rozsahu
priznaného pefiazného prispevku na osobni asistenciu.

V Trenéine dita 24. 08. 2026

Poverené zamestnankyne ISV:
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