MINISTERSTVO PRACE, SOCIALNYCH VECI A RODINY
. SLOVENSKEJ REPUBLIKY
INSPEKCIA V SOCIALNYCH VECIACH

Cislo spisu: 11517/2026-M_ISVTNNR
Cislo zaznamu: 87820/2026

PROTOXOL

O VYSLEDKU DOZORU, KTORYM BOLI ZISTENE NEDOSTATKY PRI
POSKYTOVANI POMOCI FYZICKEJ OSOBE S TAZKYM ZDRAVOTNYM
POSTIHNUTIM

Na zéklade Poverenia &. 214/2025/0OIvKTZP zo diia 23. 06. 2025 a Dodatku &. 1 k Povereniu
& 214/2025/0IvVKTZP zo diia 08. 08. 2025 vykonali poverené zamestnankyne Indpekcie
v socidlnych veciach Ministerstva préce, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky (d'alej
len ,,ISV*) dozor podla ustanovenia § 2 ods. 1 pism. a) druhého bodu zikona &. 345/2022 Z. z.
o inSpekeii v socidlnych veciach a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni zdkona
€. 406/2025 Z. z. o prispevku na pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby a 0 zmene
a doplneni niektorych zikonov (d’alej len ,,zakon o indpekcii v socidlnych veciach®; spolu d’alej
len ,,dozor*).

Predmetom dozoru je podla ustanovenia § 2 ods. 1 druhého bodu zdkona o in¥pekcii
v socidlnych veciach dodrZiavanie plnenia povinnosti poskytovat’ pomoc fyzickej osobe
s Pazkym zdravotnym postihnutim, na zabezpegenie ktorej sa poskytuje petiazny prispevok
na osobnil asistenciu, v kvalite a rozsahu zodpovedajicim twéelu priznaného petiazného
prispevku na osobnu asistenciu (podla ustanoveni § 20 az 23 zakona &.447/2008 Z. z.
o peitaznych prispevkoch na kompenziciu taZkého zdravotného postihnutia a o zmene
a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorich predpisov (d'alej len ,,zdkon o pefiaznych
prispevkoch na kompenziciu t'azkého zdravotného postihnutia®, G¢innych do 31. 08. 2025).

Dozorovanym subjektom podl'a ustanovenia § 2 ods. 2 pism. b) bod 2 zdkona o in3pekcii
v socidlnych veciach je fyzickd osoba, ktord poskytuje pomoc fyzickej osobe s tazkym
zdravotnym postihnutim, na zabezpedenie ktorej sa poskytuje petiazny prispevok na osobni

sistenciu | ] -
»osobny asistent™). Osobny asistent je poberatel'om starobného dchodku a jeoffjjjiJ} fyzicke;

osoby s tazkym zdravotnym postihnutim.

Osobny asistent poskytuje pomoc fyzickej osobe s t'azkvm zdravotnym postihnutim
(dalej len
ktorému bo! od rozhodnutim Okresného tradu v

priznany pefiaZny prispevok na osobni asistenciu.

oskvtuje pomoc od 30. 03. 2016 aj druhy osobny asistent, || N NEGNG
ktory je (dalej len ,,0sobny asistentjif), je zamestnany a sicasne

poskytuje pomoc ako osobny asistent aj inej fyzickej osobe s tazkym zdravotnym postihnutim.




oskytuje pomoc aj tretia osobn asistentka | NG
(d’alej len ,,0s0bnd asistentka ), 2 ktora podas
celého obdobia, za ktore sa dozor vykonal, bola $tudentkou dennej (prezenénej) formy $tidia
bakalarskeho $tudijného programu
V obdobi od 01. 01. 2025 do 14. 02. 2025 mala osobn4 asistentkal skuskové obdobie,
od 17. 02. 2025 do 19. 05. 2025 prebiehalo vyugovanie a naslednefod 20. 05. 2025 mala opét’
skiskové obdobie, absolvovala semestralne skagky, $tidium nebold prerusené.

_ sa osobni asistencia vykondva na adrese jeho trvalé , ktord je
zéaroveii adresou trvalého pobytul ]l (pozn. osobného asistenta ana adrese
rovnakého trvalého poby tul | 2 osobnej asistentky na ktorej

nemé evidovany trvaly, ani prechodny pobyt, ale obvykle sa tam zdrZiava (pozn. podfa
informdcii z rozhovorov pribliZne 25 dni v mesiaci).

Dozor zacal diia 05. 08. 2025 a obdobie, za ktoré sa ma dozor vykonat’, je ¢as od 01. 01. 2025
do 05. 08. 2025.

Podla ustanovenia § 4 ods. 1 zdkona o inSpekcii v socidlnych veciach sa pri vykone dozoru
primerane postupuje podla zékladnych pravidiel kontrolnej &innosti podlPa ustanoveni
§ 8 aZ 13 zdkona ¢. 10/1996 Z. z. o kontrole v §tatnej sprave v zneni neskorsich predpisov,
ak samotny zdkon o in¥pekcii v socidlnych veciach neustanovuje inak.

Poverené zamestnankyne ISV na vykon dozoru, v rozsahu nevyhnutnom vzhl'adom na predmet
dozoru, vyuZili oprdvnenia podla ustanovenia § 7 (vykonali rozhovor s fyzickou osobou
s tazkym zdravotnym postihnutim a jeho osobnymi asistentmi, vyhotovili zvukové zdznamy)
a § 13 (poZiadali o poskytnutie sidinnosti Socialhu poistoviiu, zamestnavatel'a fyzickej osoby
s tazkym zdravotnym postihnutim, vysoki Skolu osobnej asistentky i a poZiadali
o spristupnenie spisovej dokumentécie vo veci pefiaZzného prispevku na osobni asistenciu Urad
préace, socialnych veci arodiny- d’alej len ,,Urad“) zakona o inpekcii v socidlnych
veciach. Vo svojich zisteniach tak vychadzali z takto ziskanych informacii poskytnutych najmé
fyzickou osobou staZkym zdravotnym postihnutim, osobnymi asistentmi, Socidlnou
poistoviiou, zamestnévatefom fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim, vysokou
Skolou osobnej asistentky a Uradom.

_ bol pogas celého obdobia, za ktoré sa mal dozor vykonat’, zamestnany na do
o pracovnej Cinnosti u zamestnavatela

1CO (dalej len ,,zamestndvatel™) ako administrativny pracovnik s dohodnutym
rozsahom pracovného ¢asu: 10 hodin tyZdenne, préica 2 dni v tyZzdni bez uvedeného miesta
vykonu prace. Na zdklade evidencie jeho pracovného &asu vykondval pracovni &innost’ vzdy
dva dni v tyZdni (pozn. vicsinou v utorok a vo §tvrtok) v ¢ase od 08:00 hod. do 13:00 hod.
(5 hodin).! V uvedenom obdobi nemal evidovanu Ziadnu priepustku na lekérske vy3etrenie, ani
dovolenku.

* Potas celého obdobia, za ktoré sa mal dozor vykonat mal v pracovnom vykaze odpracované dni nasledovne: janudr 2025 —9 dni, februar 2025
—7 dni, marec 2025 - 8 dnf, april 2025 - 10 dni, m4j 2025 — 8 dni, jin 2025 — 8 dnf, jil 2025 - 10 dnf, august 2025 — § dni.
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Dozorom boli zistené nedostatky v plneni si povinnosti poskytovat’ pomoc fyzickej osobe
s YaZkym zdravotnym postihnutim v kvalite a rozsahu zodpovedajicim
iidelu ustanovenému v rozsahu priznanéhe pefiaznéhe prispevku na osobnii_asistenciu,
ked’7e:

I. osobny asistent, ktory je- fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim, I
, vykondval osobni asistenciu pri ¢innostiach, na ktoré podra zdkona o petiaznych
prispevkoch na kompenziciu tazkého zdravotného postihnutia nemoZno poskytovat’
peiiaZny prispevok, ak ich vykondva uvedeny rodinny prislusnik,

II. osobny asistent neikonz'wal osobni asistenciu fyzickej osobe s fazkym zdravotnym

postihnutim, v takom rozsahu, v akom bola vykazovani prisluSnému
uradu price, socialnych veci a rodiny a

III. vykazovany rozsah osobnej asistencie presiahol zikonny limit denného maximélneho
¢asového rozsahu vykonu osobnej asistencie jednym osobnym asistentom, a to v pripade
rodinného prislugnika 4 hodiny denne.

Podla ustanovenia § 20 ods. 1 zdkona o pefiaznych prispevkoch na kompenzdciu tazkého
zdravotného postihnutia icinného do 31. 08. 2025 osobnd asistencia je pomoc fyzickej osobe
s vaZkym zdravotnym postihnutim pri Einnostiach uvedenych v prilohe & 4 tohto zdkona,
osobnil asistenciu vykondva osobny asistent.

Podla ustanovenia § 20 ods. 2 zdkona o periaznych prispevkoch na kompenzdciu tazkého
zdravotného postihnutia ticinného do 31. 08. 2025 je uicelom osobnej asistencie aktivizdcia,
podpora socidlneho zaclenenia fyzickej osoby s t'aZkym zdravotnym postihnutim a podpora
Jej nezdvislosti a moZnosti rozhodovat’ sa a ovplyviiovar’ plnenie rodinnych roli, vykondvanie
pracovanych aktivit, vzdeldvacich aktivit a vol'nocasovych aktivit.

Podla ustanovenia § 22 ods. 1 zdkona o penaznych prispevkoch na kompenzdciu fazkého
zdravoiného postihnutia ucinného do 31. 08. 2025 fyzickej osobe s tatkym zdravotnym
postihnutim, ktord je podla komplexného posudku vypracovaného podla § 15 ods. 1 odkdzand
na osobni asistenciu, mozno poskytovat periainy prispevok na osobnii asistenciu, ak sa osobnd
asistencia vykondava pri éinnostiach uvedenych v prilohe ¢. 4 tohto zékona.

Podla ustanovenia § 22 ods. 4 zdkona o peiiaznych prispevkoch na kompenzdciu tazkého
zdravoiného postihnutia ucinného do 31. 08. 2025 periainy prispevok na osobnii asistenciu
nemoino poskytovat’, ak osobnii asistenciu vykondva manzel, manzelka, rodicia alebo fyzickd
osoba, kiord prevzala dieta do starostlivosti nahrddzajiicej starostlivest rodicov na zdklade
rozhodnutia sidu, alebo fyzickd osoba, ktord sid ustanovil za opatrovnika fyzickej osoby
s tazkym zdravotnym postihnutim, deti, stari rodicia, vnuci, sirodenci, nevesta, zat, svokor,
svokra, profesiondlny ndhradny rodié, ak tento zdkon neustanovuje inak.

Podla ustanovenia § 22 ods. 5 zdkona o peiianych prispevkoch na kompenzdciu tazkého
zdravotného postihnutia ucinného do 31. 08. 2025 peiiainy prispevok na osobnii asistenciu
mozno poskytovar’ aj vtedy, ak innosti uvedené v prilohe & 4 v bodoch 1. a% 6., v bode 9.,
v bode 13.4., v bode 13.6. a v bode 15. vykondvaji fyzickej osobe s Paikym zdravotnym
postihnutim fyzické osoby uvedené v odseku 4, okrem rodicov dietata od $iesteho roku veku
do dosiahnutia jeho plnoletosti, fyzickej osoby, ktord prevzala také dieta do starostlivosti
nahrdadzajicej starostlivost rodi¢ov na zdklade rozhodnutia sidu, fyzickej osoby, ktori sid



ustanovil za opatrovnika fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim, a profesiondlneho
nahradného rodica.

Podla ustanovenia § 23 ods. 5 zdkona o pefiainych prispevkoch na kompenzdciu tazkého
zdravotného postihnutia iicinného do 31. 08. 2025 osobny asistent méie vykondvar’ osobnii
asistenciu najviac desat’ hodin denne. To neplati, ak sa osobnd asistencia vykondva v ¢ase, ked'
sa fyzicka osoba s tazkym zdravotnym postihnutim zdrZiava mimo svojho trvalého pobytu alebo
prechodného pobytu. Fyzickd osoba uvedend v § 22 ods. 5 mbie vykondvat’ osobnii asistenciu

najviac styri hodiny denne.

ODOVODNENIE ZISTENYCH NEDOSTATKOV

dlne platného Komplexného posudku Uradu &slo:
(d’alej len ,,Komplexny posudok) vyplyva, % je

odkizany na osobni asistenciu vrozsahu 5 110 hodin v kalenddrnom roku (pozn.
prlemerne 14 hodin denne).? Z komplexného posudku d’alej vyplyva, im ma fazké
edzenie v mobilite, je mobilny na mechanickom voziku. ekarskeho posudku
ktory bol podkladom komplexného posudku, vyplyva,
ze| Il < po amputécii 'avej dolnej kongatiny pod kolenom, nosf protézu.

PetiaZny prispevok na osobnt asistenciu, mdze byt poskytovany v pripade,
ak osobni asistenciu vykonava osobmy asistent, ktory je len za pomoc
pri zikonom ustanovenych Cinnostiach (vyznatené v poznamke pod &iarou & 2 tuénym
pismom).

Osobny asistent a uzatvorili Zmluvu o vykone osobnej asistencie
zo dii: (d’alej len ,,Zmluva ‘), podl'a ktorej mu osobny asistent
poskytuje pomoc prostrednictvom osobnej asistencie pri &innostiach: vstivanie, osobna

hygiena, obliekanie v rozsahu 730 hodin v kalendirnom roku (pozn. v priemere 2 hodiny
denne).

Podla Zmluvy o vykone osobnej asistencie s osobnym
asistentom [ poskytuie osobny asistent pomoc [ G

prostrednictvom osobnej asistencie pri ¢innostiach: osobnd hygiena, vyzliekanie a pod4vanie
liekov v rezsahu 730 hedin v kalenddrnom roku (pozn. v priemere 2 hodiny denne; pomoc
pri podévani lickov nie je navrhnuta v Komplexnom posudku).

Podl'a Zmluvy o vykone osobnej asistencie zo dia s osobnou asistentkou —

- poskytuje osobn4 asistentklpomoc prostrednictvom osobnej
asistencie pri ¢innostiach: ndkupy, pranie, ?chlenie, kultirna ¢innost v rozsahu 10 hodin
denne (pozn. t. j. 3 650 hodin v kalendarnom roku).?

® Pri pomoci pri premiestiiovani sa na spolodenské, pracovné, rodinné, kultdme, volnotasové a ¥portové aktivity v rozsahu 1 290 hod,
v kalenddrnom roku. Pri pomoci pri: vstvani a Ithanf v rozsahu 365 hod, v kalenddrnom roku, osobnej hygiene v rozsahu 730 hod,
v kalendarnom roku, oblickanf a vyzliekanf v rozsahu 550 hod. v kalenddmom roku, priprave apodavani jedla v rozsahu 730 hod.
v kalendémom roky, nakupovani v rozsahu 385 hod. v kalenddrnom roku, pomoci pri domécich pracach v rozsahu 730 hod. v kalenddmom
roku, starostlivosti o pom6cku v rozsahu 130 hod. v kalend4mom roku a pomoci pri akiitnom ochoreni v rozsahu 200 hod. v kalenddrnom
roku (pozn. podl'a ustanovenia § 65 ods. 8 zékona o pefia¥nych prispevkoch na kompenzéciu tazkého zdravotného postihnutia sa $tidium,
pracovnd Cinnost, $portova &innost, spolotenska Sinnost, duchovna ginnost,, kultiirna &innost’ a vybavovanie tradnych zalezitosti, ktoré sa
povazovali za Einnosti na idely ustanovenia rozsahu potrebnej osobnej asistencie podfa zékona u&inného do 31. decembra 2008, povazuji za
ginnost’ prepravy alebo premiestiiovanie pri pracovnych, vazdelivacich, obgianskych, rodinnych a volnotasovych aktivitich podla prilohy &, 4
zikona Ginného od 1. januara 2009).V komplexnom posudicu MR jc navrhnuia pomoc pri Sinnostiach: priprave a podavani jedla,
starostlivosti o pomdcku a pri akiitnom ochoreni celkovo v rozsahu 1 060 hodin v kalendirnom roku. Uvedené é'mnosti* nemé
dohodnuté s osobnymi asistentami v zmluvéch o vykone osobnej asistencie,

* Podl'a Komplexného posudku j odkézany na pomoc pri &innostiach uvedenych v zmluve v rozsahu 2 405 hodin v kalendirnom
roku (pozn. v priemere 6 hodin a 35 mint denne).



Pri iokuse zatat’ dozor vo veci vykondvania osobnej asistencie prcjj | N 2 adrese

poverené zamestnankyne ISV zistili, Ze sa na uvedenej adrese nachadz

ktory sa prave kiipal sim, bez pomoci Ziadneho zo svojich osobnych asistentov, o Com
poverené zamestnankyne ISV informovala*pozn. v tomto
gase sa osobny asistent|ijnachadzal na dovolenke, osobnd asistentka- bola

odcestovand a vrétila sa aZ poobede a osobny asistent bol _

Osobny asistent sa vyjadril, Ze od pondelka 04. 08. 2025 do realizicie rozhovoru s poverenymi
zamestnankyfiami ISV v utorok 05, 08. 2025 zdrZziaval sa
(pozn. podla vyjadreni sa v tom ¢ase nachidza
pomahal). Tiez sa vyjadril, naposledy pomahal asi 1 hodin
v sobotu (pozn. 02. 08. 2025).

sa vyjadril, Ze z pondelka (pozn. 04. 08. 2025) na utorok (pozn. 05. 08. 2025)

a mu v ten defi rino pom#hal
na otazku, kedy mu osobny asistent
naposledy pomahdl v vyjadril, Ze to bolo asi v pondelok 04. 08. 2025, alebo v nedel’n

03. 08. 2025, moZjo v piatok 01. 08. 2025, nevedel si presne spomenit’.

Osobny asistent sa vyjadril, Ze naposledy a zaroveii jediny raz v obdobi od 01. 08. 2025
do 10. 08. ZOZSﬂpoméhal v pendelok (pozn. 04, 08. 2025) v trvani 6 hodin,
¢im si ,nadrobil“ hodiny, pretoZe od nasledujiccho diia (pozn. 05. 08. 2025) uZz bol
odcestovany na dovolenke a vratil sa az 11. 08. 2025.

Osobna asistentka- sa vyjadrila, Ze je Studentkou dennej formy bakalarskeho $tidia

vé¢Sinou ma prednasky online, osobne sa zilastfiuje len na povinnych cvideniach,
semindroch ana skSkach, od 02.januira do 04.februara 2025 neposkytovala osobni
asistenciu 5 dni kvoli Gdasti na skiskach a 17. 02. 2025 jej zacal semester. Dalej uviedla, Ze
v stvislosti so §tidiom travi il vi&inou dva celé dni kazdy tyzden, kedy ju pri vykone
osobnej asistencie zastupuje Tiez sa vyjadrila, Ze osobny asistent a osobny
asistent omahaja najmi, ked’ je ona pre¢ a v tom ¢ase ju neméaze
zastapit’ an pretoze tiez Studuje (pozn. namiesto osobnej asistentk v fase jej
nepritomnosti, nie je moZné vykazovat’ vykondvanie osobnej asistenciem osobnym

asistentom pri inych Cinnostiach ako si vyznadené v poznamke pod &iarou & 2 tuénym
pismom).

sa vyjadrila, Ze osobny asistent a osobny asisten omahaiy
niekedy idt doj I Tiez uviedla, Ze chodi do

(k osobnému asistentovi) na 3 aZ 4 dni v mesiaci, zdrziava sa tam len podas
diia, v tom ¢ase mu osobny asistent aj pomaha.

_uvicdol, Ze v tase, ked’ je osobna asistentka

v sistent- pripadne zastlpi osobni asistentku
(pozn. nema uzatvoreni zmluvu o vykone osobnej asistenci

Osobny asistent uviedol, Ze _ sa viCSinou zdrziava na adrese
i vtedy za nim chodi vacsinou Ien vecer. TieZ sa vyjadril, Ze

zdrziava z mesiaca priblizne 5 dni.

v §kole, pomiha mu




- sa vyjadril, Ze pracuje u zamestnivatel’a dvakrit v tyZdni na dve hodiny,
do price ho odvezie]JJJ osobny asistent Tiez
uviedol, Ze niekedy pracuje z domu.

Osobny asistent uviedol, i_ nepracuje, ani nepracoval. Neskér sa vyjadril, Ze

pracuje, ale do prace sa nepremiestiiuje. TieZ nejednoznaéne uviedol, Ze pracuje ,.fusim nieéo
s pocitacom".

Osobné asistentka uviedla, ie_nepracuje. Tiez uviedla, ie&
sa do zameﬁanii ireiravuje autom a az io 'Iei DAV v

zvyknti niekam ist’ na aute spol , alebo ich odvezie

Osobny asistent- uviedol, Ze vozi ravidelne dvakrat do tyZdiia do prace
a z prace. Ak neméZe on, tak ho odvez

Osobny asistent sa vyjadril, Ze vykonava osobnu asistenciu on, osobny
asisten wlieZ tam na vecer vybehnem a niekedy, ked ona je

v robote, tak idem tam ja, ja mdm len 2,5 hodiny tej asistencie a oni maig zbviok, | NEGEGNN
* (pozn. pofas rozhovoru ani raz neuviedol osobni asistentku v suvislosti
s vykondvanim osobnej asistencie, ani s poskytovanim akejkolvek pomoci). TieZ uviedol,
Ze sa Casto stdva, Ze v Case jeho ritomnc:stih sa v domdcnosti nachadzaji aj osobny
i (pozn. nema uzatvoren zmluvu o vykone osobnej

Fbol tento rok podas prediZeného vikendu s rodinou
v zahrani¢i nebol tento rok na dovolenke.

uviedol, Ze bol tento ro tyzdeii na dovolenke
v Taliansku. V minulosti chodievali do na folklorne slavnosti, ale tento rok tam neboli.

Osobna aistentk s vyjadrila, e za dni, kedy nemohla ﬁkonévat’ osobntl asistenciu

v plnom rbzsahu, si nahrddza hodiny, niekedy je vonku aj do polnoci.
Niekedy vykonava osobnu asistenciu aj 12 a% 15 hedin zileZi, kam idu.

_sa vyjadril, Ze osobny asistent mu nepomdha kazdy deii, niekedy, ked’ je
I -k mu pomaha aj ,,celj deri“, napr. uvari, pomaha mu pri kdpani (pozn. aj trikrat
denne), pomaha mu so vietkym.

Osobny asistentilBuviedol, Ze sa stava, 2_ vykondvaju osobnil asistenciu

naraz aj dvaja osobni asistenti.

_na otazku, ¢i sa stane situdcia. Ze sa stretnil vetci traja osobni asistenti, uviedol:
»10 jedine, Ze sa stretneme- & dodjde pre mita a je tam aj- Ze sme chvilu
alebo tak a... “, dalej z rozhovoru vyplynulo, Ze sa takto stretnii v ramei rodinnych vzt'ahov,
nie v rimci pomoci prostrednictvom osobnej asistencie.

1. Pomoc pri ¢innosti — vstivanie a lihanie
Komplexny posudok — 365 hodin v kalendarnom roku
Zmluva — vstivanie



Osobny asistent sa vyjadril, Ze v &ase, ked’ sa_ zdriiava- pomiha mu

pri vstivani a premiestiiovani z postele na mechanicky vozik._mu pomaha, ked’
ku nemu pride vo vecernych hodindch a uZ sa nachidza v posteli — otoéi ho, zdvihne ho,
ked’ sa potrebuje premiestnit’ na toaletu.

_ sa vyjadril, Ze vstiva sam, ale ,s nohami“ mu osobni asistenti niekedy
pomihaji.

Osobna asistentka-uviedla, e}l vic ic potrebné pomahat’ pri vstavani,

vstane sim.

2. Pomoc pri ¢innosti — osobna hygiena

Komplexny posudok — 730 hodin v kalendirnom roku.
Zmluva — osobné hygiena

Osobny asistent uviedol, Ze v ase, ked’ sa_ zdrZiava -pom:iha mu

s vykonanim celkového kiipela, niekedy mu poméze umyt chrbat. Dalej uviedol, Ze v kipelni

m4 drziaky, ale z vane a do vane mu poméha, kipe sa aj dvakrit denne, pomoc trva priblizne
tpiit Tics wvicdol % 3 fase. ked s zdriov-JR o kipct: poméh

ak ona nie je doma, tak mu pomdha osobny asistent
TieZ uviedol, Ze d chodi za nim veder, ked’ je uZ v posteli a pomdZze mu tak,
poda inkontinencpa pomécku a vodu.

m, pri presune

_sa jadril, Ze pri celkovom kipeli potrebuje pomoc so vietky

O vane a z vane mu pomoze bud’ﬂ osobny asistent alebo osobni
asistentk Il Dalej sa vyjadril, 7e inkontinen&né pomécky si niekedy vymietia sim
a niekedy mu pri tom poméh,

Osobn4 asistentka [l uviedla, ie- pomaha kazdy druhy a niekedy treti
ze

deii so sprchovanim. TieZ uviedla, sa umyva sam. Pri hygiene mu obdas
pri holeni pomdha, strihd mu vlasy a vymiefia inkontinenéné pomécky.

Osobny asisten_ Ze poméha_ pri kupeli dvakrat aZ trikrat

za deii. Dalej sa vyjadril, e iba on mu poméha s kupel’om, nikto iny, pretoZe takito pomoc
nechce od osobnej asistentkylllllll ani od osobného asistenta. TieZz uviedol, Ze mu striha

nechty, alebo mu ich strihd Vlasy mu striha kadernik, pripadne
pouZiva inkontinenéné pomdcky, ktoré si sam vymiesia.

3. Pomoc pri ¢innosti — oblickanie a vyzliekanie
Komplexny posudok — 550 hodin v kalendarnom roku.
Zmluva - obliekanie

Osobny asistent sa vyjadril, Ze v &ase, ked’ sad_zdriiava-nﬁpravi mu

obledenie a pomdZe s obleCenim spodnej Easti odevu.

_sa vyjadril, Ze potrebuje pomoc s oblickanim a vyzliekanim spodnych &asti
odevov.

Osobny asistenr- sa vyjadril, ie- si oblecie a vyzlecie sam vrchné ¢asti odevov.

7



Dalej uviedol, Ze protézu si natiahne sim a so spodnymi &ast'ami odevov mu poméha.

Osobn4 asistentkal Il sa vyjadrila, e mu pomaha niekedy s obliekanim nohavic, pripadne
s obleenim, ktoré sa t'aZ8ie oblicka, napr. koSel'a, inak sa dokaZze obliect’ sam.

4. Cinnost’ — pomoci pri akiitnom ochoreni
Komplexny posudok — 200 hodin v kalenddrnom roku
Zmluva ~ nie je uvedena

Osobny asistent W v Case, ked’ sa_ zdrZiava v-, tak mu poda lieky.

Tie uviedol, Ye si davkuje lieky sam a mANNEER, ktora mu ich tieZ nachysta.

I - yj:d:il, 7e dekubity mu oSetruje bud [ osobni asistentka [

alebo osobny asistent. TieZ sa vyjadril, Ze v noci méava bolesti, vtedy mu osobni asistenti
podavaju lieky, vodu a potri mu nchu mentolovym pripravkom.

Osobny asistent-sa vyjadril, Z podava lieky, ofetruje rany. dekubity
mu oSetruje iba on, nikto iny. Dodal, Z si lieky davkuje aj sam a pri jeho
wpsychiatrickych atakoch* potrebny liek tjeZ uZije sim.

Osobni asistentka il s2 vyiadrila, % _0§etruje ranu Betadinom

a prelepi Stvorcom. Pomsdha s ofetroyanim rany 2 aZ 3-krit denne, v zivislosti
od pritomnostillllf v domacnesti.

Osobny asistent podpisal vykazy o poéte hodin vykonanej osobnej asistencie (d’alej len

Ilikazi osobnej asistencie*) za obdobie mesiacov janudr aZ jul 2025, na zaklade ktoryc

preukazoval Uradu poskytovanie pomoci osobnym asistentom prostrednictvom
osobnej asistencie v rozsahu spolu 424 hod. za uvedené obdobie (janudr 2025 — 62 hodin;
februér 2025 — 56 hodin ; marec 2025 — 62 hodin; april 2025 — 60 hodin; maj 2025 — 62 hodin;
jin 2025 —~ 60 hodin; jil 2025 — 62 hodin).

Osobny asistent taktieZ podpisal potvrdenia o vyplatenych odmendch osobnému asistentovi
(dalej len ,,potvrdenia o vyplatenych odmenach®) za obdobie mesiacov janudr aZ jul 2025,
ktoré preukazuju, Ze¢ v uvedenom obdobi prevzal pefiazné prostriedky od
za pomoc poskytovani prostrednictvom osobnej asistencie a na zéklade ktorych mu bol
za uvedené obdobie Uradom vyplateny pefiaZny prispevok na osobni asistenciu spolu v sume
2 496,10 eur (pozn. januar 2025 — 361,46 eur; februar 2025 — 326,48 eur; marec 2025 — 361,46
eur; april 2025 — 349,80 eur; maj 2025 — 361,46 eur; jun 2025 — 349,80 eur; jul 2025 — 385,64
eur).

Na zdklade vykazov osobnej asistencie, potvrdeni o vyplatenych odmenédch je za obdobie
od 01. januéra 2025 do 31. jila 2025 evidovany rozsah poskytovanej pomoci (pozn. osobnym
asistentom v rozsahu 424 hodin, osobnym asistentom|J I 424 hodin a osobnou

asistentkou [l rozsahu 2 120 hodin) spolu 2 968 hodin.W teda
poskytovali osobni asistenti pomoc spolu v priemere 14 hodin denne, kazdy jeden den.

Vykondvanie osobnej asistencie vrozsahu 14 hodin denne s pomocou tychto osobnych
asistentov je objektivne neuskuto&nitePné. Rodinni prislusnici si zo zdkona obmedzeni na

maximalne 4 hodiny denne na jedného, &im dokazu legélne pokryt’ maximélne 8 hodin denne
i v éase nepritomnosti osobnej asistentk Zostavajuci rozsah hodin osobnej asistencie



nie je mozZné vykryt/dopracovat' viny defi osobnou asistentkou- pri¢om toto este
nezohl'adfiuje d’al3ie pracovné, Studijné, fyzické a Easové kolizie osobnych asistentov.

_ sa vyjadril, Ze rano, ked’ vstane- tak je pri lom osobny asistent a ,, pomdze

mu nieco “, napr. mu urobi rdno jest’. TieZ z rozhovoru vyplynulo, Ze niekedy mu pomaha aj
cely defi, napr. mu nie€o uvari.

sleduje televiziu. TieZ sa vyjadril, Ze v Sase, ked s zi:ziava
rano mu urobi raiajky, obed objedndva, pretoZe nevie varit’.

Osobny asistent uviedol, Ze v ase, ked’ sm zdrZiava v- do prace nechodi,
cely deii travi ibi ioma a pracuje na poéitaci, poobede chodia spolu na prechiadzku do parku

_ sa vyjadril, Ze osobny asistent mu nakipi, ¢o potrebuje.

Podl'a zdkona o pefiaznych prispevkoch na kompenziciu tazkého zdravotného postihnutia

mdZe byt poskytovany pefiazny prispevok na osobni asistenciu, ak osobnit
asistenciu vykoniv ako osobny asistent, len pri zdkonom ustanovenych ¢innostiach,
v pripade st to nasledujice &innosti: vstdvanie, lihanie, osobnd hygiena,

obliekanie, vyzliekanie a pomoc pri akitnom ochoreni. Namiesto osobnej asistentky
v ase jej nepritomnosti, teda nie je moZné vykazovat’ vykonavanie osobnej asistencie
ako osobnym asistentom pri inych &innostiach, ako sii uvedené.

Pri vykone dozoru poverené zamestnankyne zistili, Ze osobny asistent poskytuje vi&Sinou
pomo priblizne 5 dni v mesiaci, kedy s“ zdrZiava v.

y oitiini’ dni mu pomoc poskytuje viié§inou len vecer, ak nie je doma

Podla zdkona o pefiaZnych prispevkoch na kompenzéciu t'azkého zdravotného postihnutia
moZe osobny asistent (rodinny prislusnik) vykonavat osobni asistenciu najviac 4 hodiny
denne.

Na zaklade uvedeného sa rozsah osobnej asistencie za kazdy jeden deii, kedy ju osobny
asistent nevykonaval vdbec, alebo nevykondval v maximéilnom moZnom rozsahu 4 hodiny
denne kumuluje, a nie je z ¢asového hladiska moZné ho ,,dobehniif vykonar’* dodatoéne.
Rovnako nie je mozné, aby -ako osobny asistent vykondval osobn asistenciu cely deri.

Pomoc poskytované- ako osobnym asistentom v jednom dni nad ramec 4 hodin alebo
pri inych ¢innostiach ako je vyssie uvedené, je pomocou v ramei beZnych rodinnych vztahov
a nie je moZné ju vykazat’ ako vykondvanie osobnej asistencie.-, ako fyzicka
osoba s tazkym zdravotnym postihnutim, prijimal pefiazny prispevok na osobni asistenciu
z Uradu, aviak nepouZival ho na ustanoveny tdel.

Z ddvodovej sprdvy vypracovanej k vzniku zdkona & 195/1998 Zb. o socidlnej pomoci
a pefiazného prispevku na osobnmi asistenciu vyplyva, %¢ osobnd asistencia Pud'om
so zdravotnym postihnutim navracia moZnost’ osamostatnenia sa a ndvratu do spolo¢nosti
ako rovnocennych a plnohodnotnych partnerov, ktori sa z pozicie pasivnych prijimatel'ov
socialnej pomoci dostavaji do pozicie aktivnych organizatorov vlastného spdsobu Zivota, jeho
kvality a smerovania. Napoméha im opétovne ziskat' re$pekt na verejnosti, ktorého prejavom
je rovnocennost’ s ostatnymi jednotlivcami vo vSetkych sférach Zivota. CiePom osobnej



asistencie podPa dévodovej sprivy bolo sifasne zfsadne odbremenit’ rodinnych
prislusnikov od celodennej a vyCerpévajiicej starostlivosti.

Vyjadrenia- a jeho osobnych asistentov si &astokrit protirefivé a v nestlade.
Nezhoduji sa ani z hPadiska obsahu pomoci, miesta a ¢asu poskytovania osobnej asistencie.

Z vyjadreni vyplyva, Z¢ osobn4 asistencia sa neposkytuje tak, ako je deklarovani, a teda
osobny asistent neposkytuje pomocﬂ o sa tyka rozsahu a obsahu pomoci)
tak, ako to popisal a tak, ako je to uvédzané* v mesagnych vykazoch a podte
hodin vykonanej osobnej asistencie.

Uvedeny rozsah pri fyzickej osobe s tazkym zdravotnym postihnutim nie je moZné kompletne
vnimat’ ako vykondvanie/poskytovanie osobne;j asistencie, a teda akykol'vek spologne straveny
¢as zahfiiat’ do pottu vykazovanych hodin za osobnu asistenciu a povaZovat’ ho za redlne
naplneny.

Uvedené/opisané aktivity vykazujii znaky beznych socidlnych interakeii a rodinnych vztahov,
pri¢om svojou povahou nenapiftaji i%el osobnej asistencie, a teda vykazovany rozsah osobnej

asistencie nezodpoveda jej udelu ustanovenému v rozsahu priznaného pefiazného prispevku
na osobnu asistenciu,

V Trenéine diia 24. 08. 2026
Poverené zamestnankyne ISV:
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