




ENIORVILLE
sira. RENGIN

Individualny rizikovy plan

Meno a priezvisko ° oo... eeeeeeeeeeeceeececeeeeeeeees

b)

f)

g)

h)

j)

k)

U klienta hrozí nasledovné riziko:

. Rizikové a záťažové situácie v živote seniorov

Ageizmus je termín označujúci stereotypizáciu a diskrimináciu ľudí staršieho veku.

Anglický termín bol vytvorený ako obdoba rasizmu a sexizmu, tj. diskriminácie žien.

Sociálna exklúzia (vylúčenie) je proces, pri ktorom sú jednotlivci alebo skupiny

odrezaní od bežných spoločenských aktivít, zdrojov, práv a príležitostí, čím strácajú

prístup k vzdelaniu, práci, bývaniu, politickej účasti, ale aj k sociálnemu kapitálu, čo

ich marginalizuje a vedie k dlhodobej izolácii, často sprevádzanou chudobou,

stigmatizáciou a priestorovým zhlukovaním v getách, čím sa prehlbuje ich vylúčenie.

Nízke právne vedomie

Osamelosť

Hypomobilita a imobilita

Zneužívanie a zanedbávanie

Konflikty

Psychické problémy

Strata autonómie

Maladaptácia - je zlá alebo nedostatočná prispôsobivosť organizmu či jedinca na

prostredie: ide o neefektívne, kontraproduktívne správanie, kognitíva alebo reakcie

na zmenené okolnosti, ktoré škodia blahu jedinca a bránia mu v dosahovaní cieľov,

často vedúce k poruchám správania, neurózam či psychózam.

Deprivácia (z lat. deprivatio - chýbanie alebo zbavovanie) je strádanie, chronické

nedostatočné uspokojovanie fyzických či psychických potrieb. Môže ísť o nedostatok

rešpektu, nedostatok pociťovania bezpečia, lásky alebo sociálnych väzieb, aleio

nedostatok zmyslových podnetov.



ENIORVILEE
NGIN:

1.Závislosť na návykových látkach a ich zneužívanie a nadmerné užívanie

v seniorskom veku ( sedatíva , hypnotiká , analgetiká)

2. Násilie páchané na senioroch

3. Bezdomovectvo ako sociálno — patologický jav u seniorov a jeho prevencia

4. Suicidita — samovražedné sklony

5. Počítačová kriminalita , podvody páchané na senioroch , mobilné aplikácie ..

Došlo v minulosti k podobnej situácii?

Ano Nie

Je si prijímateľ vedomy rizika a možných následkov? Ň

Ano Nie Ciastočne

Aká je miera rizika?

Prijateľná Zvýšená Neprijateľná



ENIORVILLE

V Trenčíne dňa:

Podpis kľúčového pracovníka:

Podpis prijímateľa:























ZMLUVA

o poskytovaní sociálnych služieb

uzatvorená v súlade s $ 74 zákona č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991

Zb. o živnostenskom podnikaní (Živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov (ďalej len „Zákon o sociálnych

službách)

medzi:

1. Poskytovateľom služieb:

Iskierka nádeje SD, n.o.

IČO: 45732515

sídlo: Pri parku 39,911 06 Trenčín

registrovaná: OVVS/NO/170-9/2010

zastúpená riaditeľom zariadenia: Ing. Pavlom Cigánikom

Bankové spojenie: VÚB, a.s.

číslo účtu: IBAN SK44 0200 0000 0027 2024 4651

(ďalej len „Poskytovateľ“)

2. Klientom:

dátum narodenia:

rodné číslo:

trvalo bytom:

štátna príslušnosť:

rodinný stav:

bankové spojenie:

číslo účtu:

(ďalej len „Klienť“)

a

3. Spolufinancujúcou osobou ( dôverníkom):

dátum narodenia:

rodné číslo:

trvalo bytom:

bankové spojenie:

číslo účtu:

kontaktné údaje: tel. číslo:

e-mail:

(ďalej len „Spolufinancujúca osoba“)

Poskytovateľ, Klient a Spolufinancujúca osoba sa budú ďalej v texte označovať aj ako „zmluvná strana“

a spoločne ako „zmluvné strany“ a táto Zmluva o poskytovaní sociálnych služieb sa bude ďalej v texte označovať aj

ako „zmluva“.



Časť A

ZÁKLADNÉ PODMIENKY POSKYTOVANIA SOCIÁLNYCH SLUŽIEB

Miesto poskytovania služieb: Zariadenie sociálnych služieb Seniorville Trenčín, Pri Parku 39,

911 06 Trenčín (ďalej len ,, zariadenie “)

Termín nástupu Klienta do zariadenia: .2026

Druh poskytovanej sociálnej služby!: a. Zariadenie pre seniorov (8 35 Zákona o sociálnych službách)

b. Špecializované zariadenie ($ 39 Zákona o sociálnych službách)

Rozsah poskytovania sociálnej služby!: a. na neurčitý čas

b. na určitý čas, čas poskytovania sociálnej služby

Forma poskytovanej sociálnej služby!: a. pobytová, celoročná forma

Stupeň mobility! Klienta: a. mobilný

b. čiastočne imobilný

c. imobilný

Strava Klienta!: a. racionálna strava — počet odoberaných jedál 5x denne

b. diabetická strava — počet odoberaných jedál 6x denne

Celková výška ceny za sociálne služby denne: .- EUR / denne

Celková výška ceny za sociálne služby mesačne: - EUR / za 30 dní

(Poznámka: Podrobný rozpis (skladba) ceny za sociálne služby je obsahom prílohy č. 1 tejto zmluvy.)

Celková výška úhrady za sociálne služby mesačne

podľa $ 72 Zákona o sociálnych službách: EUR / za 30 dní

(Poznámka: Podrobný rozpis (skladba) úhrady za sociálne služby je obsahom prílohy č. 3 tejto zmluvy.)

Celková výška úhrady za sociálne služby mesačne

po uplatnení $ 73 ods. 2 Zákona o sociálnych službách: EUR / za 30 dní

Suma nezaplatenej úhrady za sociálnu službu: 0,00 EUR

Aktuálna výška dôchodku Klienta podľa výmeru zo Sociálnej poisťovne: EUR / mesačne

Súčasný poskytovateľ zdravotnej starostlivosti Klienta (zmluvný lekár):

x

Casť B

VŠEOBECNÉ PODMIENKY POSKYTOVANIA SOCIÁLNYCH SLUŽIEB

Požadované podčiarknuť.



Clánok I.

Právne východiská a všeobecné ustanovenia

1.1 Právne východiská

1.1.1 Táto zmluva sa uzatvára v súlade s § 74 Zákona o sociálnych službách.

1.1.2 Tie podmienky poskytovania služieb, ktoré nie sú upravené v tejto zmluve, sa riadia obligatórnymi

ustanoveniami Zákona osociálnych službách, vostatných prípadoch najmä ustanoveniami

Občianskeho zákonníka.

1.1.3. Vylúčenie ustanovení zákona. Bez toho, aby tým bolo dotknuté ktorékoľvek ustanovenie tejto

zmluvy, zmluvné strany sa dohodli, že použitie akéhokoľvek ustanovenia ktoréhokoľvek právneho

predpisu Slovenskej republiky, ktoré nie je kogentné, je výslovne vylúčené v rozsahu, v ktorom by

jeho použitie mohlo meniť (čiastočne alebo úplne) význam alebo účel ktoréhokoľvek ustanovenia

tejto zmluvy.

1.1.4 Odkazy na zákony a vety. Ak táto zmluva odkazuje na konkrétne ustanovenia právnych predpisov,

ide o odkazy na znenie týchto ustanovení účinné ku dňu uzavretia tejto zmluvy. Ak sa po uzavretí

tejto zmluvy stanú odkazy podľa predchádzajúcej vety neaktuálnymi (v dôsledku prečíslovania

príslušného ustanovenia, nahradenia príslušného právneho predpisu iným právnym predpisom alebo

z iného dôvodu), strácajú tieto odkazy záväznosť a použijú sa len ako výkladové pravidlo pri

aplikácii ustanovenia právneho predpisu, ktoré sa na daný prípad vzťahuje, to sa obdobne vzťahuje

aj na odkazy na ustanovenia tejto zmluvy alebo iných zmlúv, ktoré sú uvedené v tejto zmluve. Ak

sa v tejto zmluve odkazuje na určitú vetu niektorého bodu zmluvy určením jej poradového čísla,

neprihliada sa na nadpis takéhoto bodu: nadpis je v záujme jeho odlíšiteľnosti od zvyšného obsahu

bodu zvýraznený podčiarknutím.

1.1.5 Vprípade akýchkoľvek sporov sa zmluvné strany zaväzujú riešiť ich formou zmierovacieho

konania, v prípade neúspechu zmierovacieho konania, na príslušnom všeobecnom súde v

Slovenskej republike.

1.2 Všeobecné ustanovenia

1.2.1 Predmet zmluvy. Predmetom tejto zmluvy je záväzok Poskytovateľa poskytovať Klientovi služby

špecifikované nižšie a záväzok Klienta a Spolufinancujúcej osoby za podmienok podľa tejto zmluvy

a príslušnej právnej úpravy za služby zaplatiť Poskytovateľovi dojednanú úhradu.

1.2.2 Poskytovateľ je nezisková organizácia, zapísaná v príslušnom registri poskytovateľov sociálnych

služieb, poskytujúca všeobecne prospešné služby. Poskytovateľ je oprávnený v zmysle príslušnej

právnej úpravy poskytovať sociálne služby v zmysle tejto zmluvy.

1.2.3. Spolufinancujúca osoba je zmluvnou stranou, ktorá je v zmysle tejto zmluvy zaviazaná len v jej

časti, najmä Čo sa týka úhrady za služby a ručiteľského záväzku. Za účelom vylúčenia akýchkoľvek

pochybností zmluvné strany prehlasujú, že Spolufinancujúca osoba nemá nárok na poskytovanie

služieb v zmysle tejto zmluvy aani na výkon ostatných práv a povinností, ktoré presahujú jej

záväzok.

1.2.4 Poskytovateľ na základe tejto zmluvy poskytuje sociálne služby podľa článku II. tejto zmluvy

(ďalej len „služby“ alebo aj „sociálne služby“).

Článok II.

Sociálne služby

2.1 Poskytovateľ sa zaväzuje poskytovať Klientovi nasledujúce sociálne služby podľa Zákona o sociálnych

službách a sociálne služby nad rámec tohto zákona:

2.1.1 Obslužné činnosti (sociálne služby poskytované v rozsahu nevyhnutnej starostlivosti):

a. ubytovanie (poskytovanie bývania v obytnej miestnosti alebo v jej časti s príslušenstvom,

užívanie spoločných priestorov a poskytovanie vecných plnení spojených s ubytovaním alebo

poskytnutie prístrešia na účel prenocovania), (len v Zariadení pre seniorov, Špecializovanom

zariadení.)

b. stravovanie (poskytovanie stravy v súlade so zásadami zdravej výživy a s prihliadnutím na vek a

zdravotný stav fyzických osôb podľa stravných jednotiek. Za stravnú jednotku sa považujú

náklady na suroviny. Za celkovú hodnotu stravy sa považujú náklady na suroviny a režijné

náklady na prípravu stravy),

c. ostatné obslužné činnosti (upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva), (len

v Zariadení pre seniorov, Špecializovanom zariadení.)

(ďalej len „obslužné činnosti“).

2.1.2 Odborné činnosti:

(oS)



2.3

Le)

socialne poradenstvo,

pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby,

socialna rehabilitacia,

ošetrovateľská starostlivosť v zariadení podľa vyhlášky MZ SR č. 109/2009 Z.z.,

. Zabezpečenie pracovnej terapie (len v Špecializovanom zariadení ),

(ďalej len „odborné činnosti“).

2.1.3 — Ďalšie činnosti:
a. utváranie podmienok na úschovu cenných vecí, (len v Zariadení pre seniorov, Špecializovanom

zariadení.)

b. zabezpečenie záujmovej činnosti, (len v Zariadení pre seniorov, Špecializovanom zariadení.)

c. utváranie podmienok na vzdelávanie (len v Špecializovanom zariadení).

(ďalej len „ďalšie činnosti“).

Klient prehlasuje, že osobné vybavenie, t.j. šatstvo, obuv, hygienické potreby a iné veci osobnej povahy, si

môže zabezpečiť sám.

Na vzdelávanie podľa bodu 2.1.3 písm. c. tejto zmluvy sa neutvárajú podmienky v Špecializovanom

zariadení, v ktorom sa poskytuje sociálna služba plnoletej fyzickej osobe.

ea0o8

Článok III.

Podmienky poskytovania sociálnych služieb

Úhrada za sociálne služby

3.1.1 Poskytovateľ má nárok na úhradu za sociálne služby. Podrobný rozpis ceny za jednotlivé sociálne

služby je obsahom prílohy č. | tejto zmluvy: Cenník služieb. Poskytovateľ určuje sumu celkovej

úhrady za sociálne služby, spôsob jej určenia a platenia v súlade s aktuálnym cenníkom sociálnej

služby, ktorý je zverejnený na webovom sídle alebo na inom verejne dostupnom mieste

Poskytovateľa, najviac vo výške ekonomicky oprávnených nákladov znížených o príjem z

finančného príspevku pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby pri úkonoch

sebaobsluhy podľa $ 76 Zákona o sociálnych službách, príjem z finančného príspevku na prevádzku

poskytovanej sociálnej služby podľa § 77 Zákona o sociálnych službách alebo príjem z finančného

príspevku na poskytovanie sociálnej služby podľa $ 78a Zákona o sociálnych službách.

3.1.2 Klient a Spolufinancujúca osoba sa zaväzujú platiť dojednanú úhradu za služby vo výške a podľa

podmienok tejto zmluvy a prílohy č. | tejto zmluvy a príslušnej právnej úpravy.

3.1.3 Úhrada za sociálne služby. Klient je povinný a zaväzuje sa platiť úhradu za sociálne služby podľa

svojho príjmu a majetku v súlade so Zákonom o sociálnych službách. Aktuálny výmer dôchodku

Klienta je prílohou č. 2 tejto zmluvy: Výmer dôchodku Klienta.

3.1.4 Príspevok na úhradu za služby. Sociálne služby poskytované Poskytovateľom môžu byť

financované aj z finančného príspevku pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby

pri úkonoch sebaobsluhy (376) a z finančného príspevku na prevádzku ($77) alebo finančného

príspevku na poskytovanie sociálnej služby (§78a) za podmienok ustanovených Zákonom

o sociálnych službách. V prípade, ak na úhradu za služby prispieva v zmysle Zákona o sociálnych

službách príslušný štátny orgán, VÚC alebo miestna samospráva, pri stanovení rozsahu povinnosti

Klienta a Spolufinancujúcej osoby podieľať sa na úhrade za služby, sa bude postupovať v súlade so

Zákonom o sociálnych službách. Podrobný rozpis (skladba) úhrady za sociálne služby po

odpočítaní príspevkov v zmysle Zákona o sociálnych službách je obsahom prílohy č. 3 tejto

zmluvy: Rozpis úhrady za sociálne služby.

3.1.5 V prípade, že v zmysle Zákona o sociálnych službách Klient nemá príjem alebo jeho príjem nebude

postačovať na úhradu za sociálne služby, je Spolufinancujúca osoba povinná a zaväzuje sa úhradu

za sociálne služby alebo jej časť platiť za Klienta. Spolufinancujúca osoba je povinná platiť úhradu

za sociálne služby vo výške, v akej príjem Klienta nebude postačovať na úhradu za sociálne služby

podľa tejto zmluvy. Rozsah povinnosti Klienta a Spolufinancujúcej osoby platiť za sociálne služby

Je obsahom prílohy č. 4 tejto zmluvy: Rozsah povinnosti platiť úhradu za sociálne služby.Za

účelom vylúčenia akýchkoľvek pochybností Klient a Spolufinancujúca osoba prehlasujú, že sú si

vedomí, že ich podiel na úhrade za sociálne služby môže predstavovať až 100% z celkovej úhrady

za sociálne služby podľa prílohy č. 1 a 3 tejto zmluvy, že konkrétna výška podielu na úhrade za

sociálne služby sa bude meniť podľa podmienok stanovených v Zákone o sociálnych službách, že

s tým súhlasia a podiel na úhrade za sociálne služby vypočítaný podľa Zákona o sociálnych

službách sa zaväzujú Poskytovateľovi platiť.

3.1.6. Zaúčelom vylúčenia akýchkoľvek pochybností zmluvné strany berú na vedomie, že sociálne služby

podľa bodu 2.1.2 písm. d) tejto zmluvy sú službami, ktorých poskytovanie Poskytovateľ pre Klienta


