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Na základe poverenia č. 27/2026/SS ZA zo dňa 13.02.2026 vykonali poverení zamestnanci Inšpekcie 

v sociálnych veciach Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky  

(ďalej len „ISV“) dozor podľa ustanovenia § 2 ods. 1 písm. a) prvého bodu zákona č.345/2022 Z. z. 

o inšpekcii v sociálnych veciach a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení zákona  

č. 406/2025 Z. z. o príspevku na pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby  

a o zmene a doplnení niektorých zákonov (ďalej len „zákon o inšpekcii v sociálnych veciach“)  

nad dodržiavaním zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona  

č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní (živnostenský zákona) v znení neskorších predpisov 

(ďalej len „zákon o sociálnych službách“) pri poskytovaní sociálnych služieb (ďalej len „dozor“) 

 pri plnení povinností poskytovateľa sociálnej služby: 

 

- PRI OCHRANE ŽIVOTA, ZDRAVIA A DÔSTOJNOSTI PRIJÍMATEĽA 

SOCIÁLNEJ SLUŽBY 

 podľa ustanovenia § 10 zákona o sociálnych službách, 

 

voči dozorovanému subjektu podľa ustanovenia § 2 ods. 2 písm. a) zákona o inšpekcii 

v sociálnych veciach – poskytovateľovi sociálnej služby Dom Sv. Martina, n. o., Priehradka 

692/6, 036 01 Martin, IČO 36149730, s miestom poskytovania sociálnej služby: Priehradka 

692/6, 036 01 Martin, druh poskytovanej sociálnej služby: domov sociálnych služieb – forma 

služby: pobytová ročná, zariadenie pre seniorov – forma služby: pobytová ročná, 

špecializované zariadenie – forma služby: pobytová ročná (ďalej len  „zariadenie“ alebo 

„poskytovateľ“ alebo „dozorovaný subjekt“). 

 

Dozor začal dňa 05.03.2026 a dozorovaným obdobím bol čas od 01.06.2025 do 31.12.2025. 

 

Podľa ustanovenia § 4 ods. 1 zákona o inšpekcii v sociálnych veciach sa pri výkone dozoru 

primerane postupuje podľa základných pravidiel kontrolnej činnosti podľa zákona  

č. 10/1996 Z. z. o kontrole v štátnej správe v znení neskorších predpisov (ďalej len „zákon  

o kontrole v štátnej správe“), jeho ustanovení § 8 až § 13, ak samotný zákon o inšpekcii  

v sociálnych veciach neustanovuje inak. 

 

Poverení zamestnanci ISV v rozsahu nevyhnutnom vzhľadom na predmet dozoru využili 

oprávnenia podľa ustanovenia § 11 zákona o kontrole v štátnej správe  a vyžiadali  

si od dozorovaného subjektu doklady a iné súvisiace písomnosti, vyjadrenia a informácie.  

Vo svojich zisteniach tak vychádzali z takto získaných informácií poskytnutých dozorovaným 

subjektom. 
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VÝSLEDOK DOZORU 

  

1. Dozorovaný subjekt je neverejným poskytovateľom sociálnej služby, ktorý poskytuje 

celoročnú pobytovú sociálnu službu v zariadení pre seniorov podľa ustanovenia  

§ 35 a v špecializovanom zariadení podľa ustanovenia § 39 zákona o sociálnych službách.  

2. Poskytovateľ v Informačnom systéme sociálnych služieb Ministerstva práce, sociálnych vecí 

a rodiny Slovenskej republiky (ďalej len „IS SoS“) za dozorované obdobie zaznamenal jeden 

zápis obmedzenia pre druh sociálnej služby špecializované zariadenie dňa 24.06.2025. Zápis 

obmedzenia prijímateľky sociálnej služby (ďalej len „prijímateľky“) 

obsahuje povinné údaje: dátum zápisu 24.06.2025, zapisovateľ , dátum 

oznámenia 24.06.2025, druh obmedzenia netelesné, začiatok obmedzenia 24.06.2025  

o 08:30 hod. a koniec obmedzenia 24.06.2025 o 09:00 hod., spôsob obmedzenia: „verbálna 

komunikácia, odvrátenie pozornosti, podanie liekov, aktívne počúvanie“, dôvod 

obmedzenia: „suicidálne sklony, rozpráva o porezaní žiletkou“, príčina nevyhnutného 

obmedzenia: „suicidálne myšlienky“, opatrenia prijaté na zamedzenie opakovania situácie: 

„konzultovaný psychiater, podaná odporúčaná medikácia, urgentné psych. vyš s následnou 

hospitalizáciou, išlo o akútnu psychózu pri základnom ochorení“, vyjadrenie sociálneho 

pracovníka  zo dňa 24.06.2025 so stanoviskom: „súhlasím s postupom“. 

3. Poverení zamestnanci ISV poskytovateľovi dňa 05.03.2026 písomne odoslali poverenie  

na výkon dozoru a poučenie dozorovaného subjektu prostredníctvom elektronickej schránky 

a vyžiadali si dokumenty a písomnosti potrebné k výkonu dozoru. 

4. Poskytovateľ v stanovenej lehote dňa 09.03.2026 k uvedenému obmedzeniu predložil – 

Vyjadrenie lekára, Individuálny plán rizík, Záznam o vzniknutej rizikovej situácii, Hlásenia 

denných a nočných služieb za obdobie od 20.06.2025 do 30.06.2025, Zápis denných aktivít 

za obdobie od 20.06.2025 do 30.06.2025, Individuálny plán prijímateľa sociálnej služby  

a denné písomné záznamy.  

5. Vo „Vyjadrení lekára“ z odboru psychiatrie, ktoré poskytovateľ ISV predložil sa uvádza že:  

„po konzultácii podaný apaurín .I.M. 21.6.2025, 22.6.2025 a 24.6.2025 – následná 

hospitalizácia v PK UNM. Išlo o terapeutické podanie liečiva, nejednalo sa o fyzické 

obmedzenie“.  

6. Z predložených dokumentov vyplýva, že  prijímateľka pani  si dňa 

08.01.2024  určila za dôverníka pani 

Domu Sv. Martina, n. o.  

7. Vo vyššie uvedenom zápise v IS SoS je popísaná situácia s charakterom samovražedného 

správania prijímateľky, čo indikuje priame ohrozenie jej života alebo zdravia. V predmetnom 

zápise sú uvedené použité prostriedky obmedzenia ako verbálna komunikácia a odvrátenie 

pozornosti na dobu 30 minút, ktoré napĺňajú charakter použitia netelesného obmedzenia  

u prijímateľky na nevyhnutne potrebný čas. Predmetný zápis o podaní liekov vzhľadom  

na predložené písomné vyjadrenie odborného lekára nesúvisí s obmedzením prijímateľky,  

ale s jej predpísanou medikamentóznou liečbou. Oznamovaciu povinnosť poskytovateľa  

o použití obmedzujúcich prostriedkov voči určenej dôverníčke môžeme považovať za splnenú 

s poukazom na osobné vykonanie zápisu do IS SOS

, ktorá je súčasne dôverníčkou prijímateľky. Ostatné náležitosti použitia 

netelesného obmedzenia v súlade s ustanovením §10 zákona o sociálnych službách boli 

splnené. 
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ZÁVER 

 

VÝKONOM DOZORU NEBOLO ZISTENÉ PORUŠENIE POVINNOSTÍ POSKYTOVATEĽA 

SOCIÁLNEJ SLUŽBY, KTORÉ MU VYPLÝVAJÚ ZO ZÁKONA O SOCIÁLNYCH SLUŽBÁCH. 

Protokol o výsledku dozoru vzhľadom na vyššie uvedené nebol vypracovaný. 

 

 

Záznam o výsledku dozoru bol vypracovaný v Žiline dňa 01.06.2026. 

 

 

Za Inšpekciu v sociálnych veciach Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR: 

 

 

 

  


