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Institut pre pracovnu rehabilitaciu oslavuje 55 rokov

Institut pre pracovnu rehabilitaciu obéanov so zdravotnym postihnutim oslavuje 55 rokov od svojho zaloZenia. Maly krok, ktory znamenal jeho zriadenie, stal sa velkym krokom
pre oblast pdsobenia institutu. Zadiatky urcite neboli lahké a bolo treba borit sa s problémami organizanymi, odbornymi aj ekonomickymi. Ale aj s problémom myslenia a
zmyslania ludi.

Aj v sucasnosti vzdelani ludia vnimaju nas Institat ako Ustav pre mrzacikov. Je to aj tym, Ze mnohi fudia maju vzité isté stereotypy, ktoré sa tazko podari zmenit. Osobne si
myslim, Ze to tito ludia nehovoria so zlym umyslom, iba sa nevedia vyjadrit inak, teda vecne spravne.

DIhé roky boli ludia so zdravotnym postihnutim na okraji spolo¢nosti. Chcelo sa tym manifestovat, Ze nasa spolo¢nost je zdrava. V skuto¢nosti v8ak bola chora. Chora bola v
tom, Ze bola ochudobnena o myslienky a schopnosti, ktorymi tito fudia disponuju. Ako vidiet, Institut tak prezil svoje vnutorné boje, zapasy, ale vzdy sa ho podarilo udrzat, a to
vdaka praci a jej vysledkom, za ktorymi stali vzdy konkrétni fudia. TakzZe kazdy, kto prispel svojou rukou k dielu, ma na tomto jubileu svoju zasluhu. Vdaka a spomienky patria
aj tym, ktori pracovali v naSom Institute a nie s uz medzi nami.

Pri dalSom rozvoji nasho instititu a zabezpec€ovani jeho ¢innosti bude i nadalej mojou prioritou snaha o uplatfiovanie modernych trendov komplexnej rehabilitacie v praxi. Za
tymto predsavzatim vyslovenym niekolkymi slovami sa skryva rozsiahly proces, ktorym budem prispievat k rozvoju komplexnej rehabilitacie na Slovensku, k vybudovaniu
medzinarodného odborného uznania pre Institut pre pracovnu rehabilitaciu ob&anov so zdravotnym postihnutim a vyznamnym ciefom ma byt najma aktivizacia ob&anov so
zdravotnym postihnutim a vytvaranie podmienok na rozvoj vlastnych zruénosti. Zmyslom tychto aktivit ma byt dalSie rozSirovanie znalosti potrebnych na prekonavanie
dosledkov z postihnutia. Neodmyslitelnou su€astou nasej €innosti je tak isto rozvoj a uspokojovanie zaujmov a potrieb nasich klientov, ich priprava na plnohodnotny Zivot,
integraciu a uplatnenie v praci a v spolo¢nosti.

Komplexna rehabilitacia musi smerovat k ludom, ktori si na riu odkazani a potrebuju ju pre lepSie prijatie novej Zivotnej situacie. Musim konstatovat, Ze este nie je Uplne
znama v celom rozsahu, nie je moc ponukana, realizovana a neuskutoc¢riuje sa v asovej naslednosti. Pri¢ina asi spociva v nedostato¢nej informovanosti samotnych
poskytovatelov zdravotnej starostlivosti. Nasou viziou musi byt odvaha menit' veci. Menit veci k lepSiemu, pretoZe kazdy ¢lovek, a najma ti so zdravotnym postihnutim, si
zasluzia kvalitnejsi pristup k sluzbam, informaciam. Mnohym ochoreniam &i Grazom sa nedéa predchadzat, ale ak sa uz stali, tak vd'aka komplexnej rehabilitacie ¢i neraz aj
dobrému slovu sa rany dokazu zacelit. A hoci po nich zostavaju jazvy, tak aj tie mdézu €asom vyblednut a zaradit sa k spomienkam.

Verim, Zze aj vd'aka nadmu Institutu tych spomienok zostava viac pozitivnych ako negativnych. Ludskost, ktori odovzdavame dalej, nech poméze kazdému, kto ma pre fiu
otvorené srdce. A ¢i sa ho postihnutie tyka priamo alebo nepriamo, nech dokazeme vsetci spolu, zdravi i hendikepovani, €o najviac odstranovat to, ¢o nas rozdeluje i oddeluje.
Len spolo¢nymi silami dokazeme pohnut hoci aj celym svetom, nech nasim potomkom odovzdame krajiny bez bariér. Bez bariér fyzickych i psychickych. V jednote je potencial
k Uspechu.

Dusan PirSel, riaditel InStitatu pre pracovnu rehabilitaciu obcanov so zdravotnym postihnutim
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