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Medzinarodny den starSich fudi ma stvrt'storoCie

Medzinarodny der starSich fudi si 1. oktobra pripominame uz po dvadsiatypiatykrat. Organizacia Spojenych narodov ho vyhlasila so zdmerom upozornit na postavenie a
problémy starSej generacie, ocenit' jej prinos, znalosti a skisenosti, poukazat na rovnost postavenia a dostojnost Zivota starSich fudi.

Snaha o zlepSovanie kvality Zivota starSich fudi nema zostat iba témou diskusii, ale ma sa pretavit do reality. S optimizmom mézeme konstatovat, Ze seniorsky vek v
sucasnosti prindSa moznosti, o akych nasi predkovia nesnivali. Nastupuje generacia fudi, ktorych vek nelimituje v participacii na chode spolo¢nosti. Mnohé kultary si hiboko
vazia skusenosti a poznanie starSej generacie a mudri mladi ludia prave zo starSej generacie ,profituju”, pretoze si uvedomuju nenahraditelnost ich poznania, hodnét a
skusenosti. Je nepochybne skvelé, Ze aj vdaka rozvoju modernych technolégii, najma mediciny, sa Zivot ludi prediZzuje. Zaroven je vSak potrebné dosiahnut, aby sa Umerne
zvySovala aj kvalita ich Zivota.

Uz z Programového vyhlasenia viady SR a plnenia konkrétnych uloh vyplyva, Ze vliada Slovenskej republiky pristupuje s plnou zodpovednostou k napifianiu stanovenych
cielov, ktoré pomahaju ob&anom zit dostojnejsie.

MPSVR SR vypracovalo Narodny program aktivneho starnutia na roky 2014 — 2020. Opiera sa aj o najnovsie iniciativy Svetovej zdravotnickej organizacie, ako aj Rady Eurépy
a nadvazuje na skusenosti ziskané poc¢as Eurépskeho roka aktivneho starnutia a solidarity medzi generaciami 2012. Zaroven prinaSa systémové rieSenia v oblastiach ako su
ochrana fudskych prav, podpora nezavislosti starSich ludi, ich zamestnanost a zamestnatelnost, alebo bezpe¢ny a kvalitny Zivot seniorov. Na naplnenie ciefov Narodného
programu aktivneho starnutia ministerstvo prace vyuziva aj finan¢né zdroje z Eurépskeho socialneho fondu. Pripravuje a realizuje viaceré narodné projekty zamerané na rozvoj
terénnych a ambulantnych socialnych sluzieb podporujicich zotrvanie starSich udi v prirodzenom rodinnom prostredi. Ide najma o cielene zamerany Narodny projekt Podpora
opatrovatelskej sluzby, ktory je stale v procese realizacie a jeho pokradovanie je planované aj v budiicom programovom obdobi. Dal§im projektom je humanizacia socialnych
sluzieb spojeny s deinstitucionalizaciou socialnych sluzieb, ¢im sa umozni v najvacsej moznej miere aktivne zapojenie starsich ludi, ale aj ludi so zdravotnym postihnutim do
bezného Zivota v nasej spolo¢nosti.

ZlepSenie kvality socialnych sluzieb, predovsetkym v podobe jasnejSich pravidiel ich podpory z verejnych zdrojov, ako aj zvySenie ochrany prijmu klienta pred neprimeranou
uhradou, nepochybne priniesla aj novela zakona o socialnych sluzbach.

Bola to prave tato vlada, ktora postupne navysila vydavky na socidlne sluzby, a to z 38 miliénov eur v roku 2012 na 77 miliénov eur v roku 2015. V minulom roku bola okrem
toho z rozpoctovej kapitoly ministerstva, teda zo Statneho rozpoctu, vy€lenena mimoriadna dotacia na dofinancovanie neverejnych poskytovatelov socialnych sluzieb v sume
priblizne 10 miliénov eur. Tento rok MPSVR SR opéatovne navysilo finanéné prostriedky na socialne sluzby zo svojho rozpoctu.

Dalsim krokom pre zlepSovanie Zivota ddchodcov, ku ktorému sme na Ministerstve prace, socidlnych veci a rodiny pristipili, bola novela zakona o socidlnom poisteni.
Obsahuje viacero zmien, ktoré sa tykaju aj su¢asnych déchodcov. V obdobi rokov 2013 az 2017 sa zvySuju déchodky pevnou sumou v zavislosti od medziroéného rastu
priemernej mzdy, od medziro€ného rastu spotrebitelskych cien a od priemernej mesacnej sumy jednotlivych déchodkov. ZvySovanie pevnou sumou ma za ciel, Ze miera
zvy$enia nizkych déchodkov bude vysSia, ako miera zvySenia vysSich déchodkov. Dosiahne sa tak plynulej$i postupny prechod na spésob zvySovania déchodkov o percento
medziro€ného rastu spotrebitelskych cien za domacnosti déchodcov, a to od roku 2018.

Déchodcovia s najniz§imi déchodkami si zasluzia pozornost napriklad aj zvy$enim ich realnych prijmov vdaka vianoénému prispevku, zabranenim mozného poklesu Zivotného
minima a dalS$imi rezortnymi opatreniami. Preto sa aj tento rok mézu déchodcovia tesit na viano¢né financné prilepSenie. Uz minuloroéné zvysenie viano¢ného prispevku
suviselo so snahou ministra prace Jana Richtera kompenzovat objektivny parameter nizkej, resp. Ziadnej inflacie, ktord vzdy automaticky spdsobuje - za dané obdobie - aj
relativne nizku valorizaciu déchodkov.

Maximalna suma tohtoro€ného vianoéného prispevku, vratane priplatku, bude 100 eur a dostanu ho ti, ktorych déchodok nepresahuje 198,09 eura. Déchodcovia, ktorych
dochodok nepresahuje 514,80 eura, v zavere tohto roka dostanu viano¢ny prispevok vratane priplatku k nemu vo vyske 30,26 eura. Minuloro¢ny vianoény prispevok dostalo
1,1 miliéna déchodcov, tento rok o€akavame, Ze ich pocet sa zvysi na takmer 1,2 miliéna.

Dal$ou pozitivnou zmenou pre seniorov je fakt, Ze od 1. januara 2015 uz nie je zvyenie starobného dochodku za obdobie ziskané po jeho priznani podmienené zanikom
doéchodkového poistenia, to znamena ukonéenim vykonu zarobkovej ¢innosti. Socidlna poistoviia zvysi starobné dochodky aj vtedy, ak déchodkové poistenie trva (teda
starobny déchodca nadalej pracuje napr. ako zamestnanec, dohodar, & SZCO s povinnym déchodkovym poistenim).

Vlada SR si v intenciach Programového vyhlasenia viady SR na roky 2012 - 2016 stanovila ako jednu z priorit zavedenie minimalneho déchodku. Hlavnou myslienkou je, aby
na Slovensku bol jednoznaény rozdiel medzi tymi, ktori vaésinu aktivneho Zivota pracovali a medzi tymi, ktory boli odkazani len na davky v hmotnej nidzi. Institat minimalneho
déchodku sa realizuje od 1. jula t.r.

Novela zakona o minimalnom déchodku obsahuje aj zavedenie vyrovnavacieho prispevku. Vyrovnavaci priplatok sa bude tykat déchodcov, ktori maju na zaklade rozdelenia

predpisov Slovenskej republiky, a to s prihliadnutim na celt dobu déchodkového poistenia, resp. zabezpedenia, tak pred, ako aj po rozdeleni CSFR. Rozdiel medzi tymito
dochodkami tvori prave vyrovnavaci prispevok, na ktory budi mat dotknuté osoby narok od 1.1. 2016.

Treba pripomenut, Ze na Slovensku bolo ku koncu augusta 2015 vyplacanych viac ako 1 milién starobnych déchodkov a spolu s poberatelmi déchodkov inych foriem (ako su
pred¢asné starobné déchodky, invalidné, vdovské, vdovecké a dalsie) tento pocet dosiahol vySe 1,6 miliona ob&anov.

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny pocas celého roka pozorne sleduje potreby seniorov a hfada stale nové moznosti, ako im ulahéit starnutie.

V sucasnosti je akoby stredobodom verejnej a medialnej pozornosti mlada generacia, no nesmieme a ani nechceme zabudat' na generaciu starSich, ktori pravom o¢akavaju
otvorenejsi, integrujucejsi a fudskejsi pristup spolo¢nosti.
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