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Odbornici hovorili o samovrazdach mladych

Nasilie v kruhu rodiny, medzi spoluziakmi, rovesnikmi, ale aj v ramci institucii ma mimoriadne nepriaznivy vplyv na psychiku dietata. Aj na tuto tému diskutovali odbornici na
konferencii venovanej samovrazdam mladych ludi.

Riaditel Narodného koordinaéného strediska pre rieSenie problematiky nasilia na detoch (MPSVR SR) Karel Molin sa zi€astnil na tlacovej konferencii pod ndzvom ,Az 38 %
mladych ludi ostava s myslienkou na samovrazdu osamote®, ktort usporiadala Fakulta psycholdgie Paneurdpskej vysokej Skoly (PEVS) v spolupréci s internetovou poradfiou
pre mladych IP¢ko.sk. Predstavili na nej aj vysledky on-line vyskumu k problematike samovrazd, ktory realizovali v jarnych mesiacoch na vzorke 615 stredoSkolakov.

Riaditel Molin zd6raznil najma potrebu zvySovania informovanosti deti a mladeze pri hfadani pomoci v tazkych Zivotnych situaciach. Upozornil na pripravovanu kamparn, ktora
bude spustena v druhej polovici tohto roka. ,Jej cielom bude poskytnut informacie v zrozumitelnej forme pre vSetky deti, s vyuZitim on-line nastrojov, ktoré st v su€asnosti
Siroko prezentované. Kampan bude zamerana na vSetky formy nasilia. Osobitnd pozornost bude venovana problematike sexudlneho zneuZivania, a to aj v suvislosti s
ratifikaciou Dohovoru Rady Eurdpy o ochrane deti pred sexudlnym vykoristovanim a sexualnym zneuzivanim,” dodal K. Molin. Prave sexudlne nasilie ma mimoriadne
negativny vplyv na psychiku dietata a prina$a so sebou mnozstvo zavaznych nasledkov.

V sUc€asnosti pri ochrane prav deti maju nezastupitelnt Ulohu média. Karel Molin apeloval na potrebu ochrany sukromia dietata a jeho rodiny, ktoré garantuje aj Dohovor o
pravach dietata. V poslednom ¢ase sa totiz opakuju pripady, kedy média nevhodnym informovanim o osudoch konkrétnych deti, a to aj s pouzitim citlivych informacii,
zvukovych a obrazovych zaznamov, prispievaju k dalSej traumatizacii dietata. Ta prinaSa dalSie negativne nasledky, ktoré v budicnosti mézu viest az k pokusu o samovrazdu
Alarmujuce v tejto suvislosti je aj to, Ze podla predpokladov svetovych odbornikov bude depresia v roku 2020 najCastejSia zdravotna diagn6za. Ta €asto méze viest az k
pokusu o samovrazdu.
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